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TRES IMPORTANT :

« JUDO ET ETHIQUE »

L'Association canadienne des entraineurs (ACE) exig e maintenant que tous les profes-
seurs/entraineurs dans tous les sports fassent une évaluation en ligne (internet) sur I'éthique
afin de garder leur certification PNCE. Cette éval uation s'appelle « Prise de décisions éthi-
ques ».

Comme cette décision reléve de 'ACE et non des fédérations nationales de sport ou provinciales,
nous vous recommandons trés fortement de faire dés maintenant cette évaluation.

Vous avez la possibilité de :
- faire directement I'évaluation en ligne,

- ou suivre d'abord le module « Prise de décisions éthiques » (fortement recommandé) pour étre
bien préparé avant I'évaluation.

Judo Québec, en collaboration avec Sports-Québec, offrira ce module lors du prochain colloque des
professeurs, samedi le 25 aodt 2007.

Il est possible également de communiquer avec I'Unité régionale de loisir et de sport (URLS) de votre
région afin de connaitre les dates ot ce module est offert.

Veuillez prendre note que le PNCE 1 technique, sous son ancienne forme, n'est plus offert. |l est
remplacé par le stage appelé « Assistant de dojo ».

A partir du 1 * juin 2008, I'ancien PNCE 1 ne sera plus reconnu.

Cela veut dire que ceux étant certifiés PNCE 1 dans  I'ancien systéme doivent faire et réussir
cette évaluation avantle 1 * juin 2008 pour garder leur certification.

Pour l'instant, il N’y a pas de date limite pour ce  ux qui sont certifiés PNCE 2 ou plus, mais elle
ne tardera pas a venir. Donc, n'attendez pasala demiére minute.

Pour plus de renseignements, veuillez communiquer avec monsieur Patrick Vesin a :
pvesin@judo-quebec.qc.ca.

MESSAGE DE L’'ACE
Avant gue vous commenciez I'évaluation, vous devez avoir :

* Unn°de CC. Sivous ne connaissez pas votre n° de CC, veuillez communiquer avec la ban-
gue de données du PNCE par courriel a coach@coach.ca. Veuillez indiquer dans votre mes-
sage votre nom (au complet), votre date de naissance, votre adresse postale ainsi que votre
adresse électronique.




Un compte dans la banque de données du PNCE Si vous possédez déja un n° de CC, mais
gue votre compte n'est pas encore activé dans la banque de données du PNCE, veuillez visi-
ter le site http://nccpdb.coach.ca/production/logingui.asp?Language=Francais, cliquer sur le
bouton « Inscrivez-moi » au bas de la page et suivre les directives. Si vous éprouvez un pro-
bléme a l'inscription, veuillez communiquer avec la banque de données du PNCE par courriel
a coach@coach.ca. N'oubliez pas d'indiquer dans votre message votre nom (au complet), vo-
tre n° de CC et votre adresse électronique.

Veuillez prendre note de ce qui suit :

Il faut compter au moins une heure pour compléter | ‘évaluation . Vous pouvez quitter
l'application afin de poursuivre I'évaluation ultérieurement sans perdre votre place.

L'application vous permet de tenter seulement deux fois de vous soumettre a
I'évaluation compléte . Si les deux tentatives s’avéraient un échec, vous devrez suivre le
module «Prise de décisions éthiques» pour avoir accés a deux autres essais de I'évaluation
en ligne.

Dés que vous aurez réussi I'évaluation en ligne, votre dossier dans la banque de données du
PNCE sera automatiquement mis a jour. Pour consulter votre transcription en ligne, veuillez
visiter http://nccpdb.coach.ca/production/logingui.asp?Language=Francais et ouvrir une ses-
sion en vous servant du méme nom d'utilisateur ou utilisatrice et du méme mot de passe utili-
sés pour accéder a I'évaluation en ligne.

Si vous éprouvez des difficultés techniques ou si vous avez des questions concernant la technologie
utilisée, veuillez communiquer avec Lesley Brownlee, coordonnatrice, systemes informatiques, a
Ibrownlee@coach.ca. Lesley vous offrira une aide technique ou nous fera parvenir vos commentaires

afin de nous aider a améliorer I'outil d’évaluation en ligne.

Quand vous étes prét ou préte a vous soumettre a I'évaluation en ligne «Prise de décisions éthiques»,
rendez-vous a I'adresse : http://nccpeval.coach.cal.

Merci de suivre le Programme national de certification des entraineurs (PNCE) du Canada.

Votre rétroaction sera bien accueillie. Veuillez faire part de vos commentaires a : coach@coach.ca

« JUDO ET PNCE »

Selon une décision de I'ACE, un professeur/entraine  ur ne peut plus étre certifié a vie. La du-
rée maximale sera de 5 ans.

Chaque fédération nationale de sport (en ce qui nous concerne Judo Canada) doit proposer a 'ACE
un systéme de formation continue qui permettra la recertification.

Cela veut dire que :

- les professeurs/entraineurs actuellement certifi€ s n'auront pas a refaire le cycle complet de
PNCE,
- actuellement, les critéres permettant d'assurer ¢ ette formation continue restent a détermi-

ner.

Pour plus de renseignements, veuillez communiquer avec monsieur Patrick Vesin a :
pvesin@judo-guebec.qgc.ca




CALENDRIER DES ACTIVITES 2007-2008

S PTSDE | INSCR.
EVENEMENT DATE LIEU GRADE PAGE
AVANCE
Camp Club de judo Métropolitain 25/06 au 17/08/2007 | Montréal 14
Camp d’entrainement national junior 02 au 06/07/2007 Moncton, N.-B. 14
. 09 au 13/07/2007 .
Camp club de judo Hakudokan 23 au 27/07/2007 Montréal 14
Camp Budokan 29/07 au 04/08/2007 | Oshawa, Ontario 14
27 au 29/07/2007 . )
S.1.J. Aux Bouleaux 03 au 05/08/2007 Québec oui 14
Camp d’entrainement national 06 au 17/08/2007 Montréal 14
Camp Le Manoir 12 au 18/08/2007 Charlevoix 14
Camp of Champions 19 au 24/08/2007 Toronto 14
Collogue des professeurs  * 25-26/08/2007 Beauport oui 15/08/2007 15
SEPTEMBRE 2007
Entrainement provincial * 08-09/09/2007 Jonquiere 19
Stage de Judo-Jujutsu  * 16/09/2007 Saint-Luc 06/09/2007 20
Séminaire pour les professeurs enseignant a
des judokas ayant des problemes de compor- | 22-23/09/2007 Québec oui 07/09/2007 21
tement et/ou de violence *
Stage de Nage no kata, Goshin jitsu, Kime | g 54/49/507 Jonquiere oui | 19/092007 | 13
no kata, Katame no kata, Ju no kata *
OCTOBRE 2007

Stage d’arbitrage * 05/10/2007 .
Examen d’arbitres national A et B 06-07/10/2007 Montréal 12
Omnium du Québec (masters) * 06/10/2007 Montréal oui 26/09/2007 24

- - ——— —
Omnium du Québec juvénile (masculin) * | /19007 Montréal 26/09/2007 | 24
(tournoi de sélection #1)

- - ———
Omnium du Quebec junior 06/10/2007 Montréal oui | 26/09/2007 | 24
(tournoi de sélection #1)

- - —
Omnium du Quebec senior 07/10/2007 Montréal oui | 26092007 | 24
(tounoi de selection #1)
Omnium du Quebec juvenile (feminin) * 471 107 Montréal 26/09/2007 | 24
(tournoi de sélection #1)
PNCE « Assistant de dojo » * 12-13-14/10/2007 Région Montréal 02/10/2007 18
Stage Nicolas Gill 13/10/2007 Shawinigan oui 05/10/2007 14
Stage technique (Lionel Langlais) * 14/10/2007 Shawinigan oui 05/10/2007 14
U.S. Open Senior et Masters 19 au 21/10/2007 Atlanta, Etats-Unis oui
Stage de Nage no kata (séries 4 et 5) et . .
Shinmeisho * 20/10/2007 Québec oui 10/10/2007 13
Stage de Nage no kata (séries 1, 2, 3), . .
Gokyo et Ne waza * 21/10/2007 Québec oui 10/10/2007 13
Rendez-Vous Canada * 27-28/10/2007 Montréal oui 21/09/2007 27
Camp Rendez-Vous Canada 29 au 31/10/2007 Montréal 14




£\ PTS DE INSCR.
EVENEMENT DATE LIEU GRADE | AVANCE PAGE
NOVEMBRE 2007
Tournoi de Suéde 03-04/11/2007 Suéde oui
01/09/2007
Examen de grades (1¥ dan et plus) * 04/11/2007 Québec (points) 11
21/09/2007
(dossiers)
Tournoi de Finlande 10-11/11/2007 Finlande oui
Coupe Daniel Hardy 10-11/11/2007 Eege'o Levis- 02/11/2007 31
auzon
Tournoi par pool 11/11/2007 (LZegep Levis- oui 32
auzon
I%xame_n d’arbitres national B et C 17-18/11/2007 Toronto 12
(a confirmer)
19/10/2007
. . S . . oui (poste)
Hatashita International, juvénile, junior, senior | 17-18/11/2007 Toronto (un/sen) | 02/11/2007
(internet)
Stage de Judo-Jujutsu  * 17/11/2007 Québec 07/11/2007 20
Examen de grades .
(1er dan Judo-Jujutsu) * 18/11/2007 Québec 19/10/2007 20
Premiére édition du Jamboree * 24-25/11/2007 Montréal 21
e . 30/11 au o .
5° Championnat Pan-Am Masters 02/12/2007 Jonquiére oui
DECEMBRE 2007
(;oupg Raymond Damblant « invitation » 02/12/2007 Montréal 23/11/2007 33
(juvénile)
PNCE 2 technique * 07-08-09/12/2007 | Région Montréal 23/11/2007 18
Stage d'arbitrage * 08/12/2007 Ca
Examen d’arbitres provincial AetB * 08-09/12/2007 Riviere-du-Loup 12
Coupe du Quebec juvenile * Ca
(tournoi de sélection #2 et mudansha) 08/12/2007 Riviére-du-Loup 34
Coupe du Québec cadet * 09/12/2007 Riviere-du-Loup 35
Coupe du Québec junior/senior mudansha * | 09/12/2007 Riviere-du-Loup 35
Coupe du Québec junior * T .
(tournoi de sélection #2) 09/12/2007 Riviere-du-Loup oui 35
JANVIER 2008
Camp d'hiver de Judo Québec * 04 au 06/01/2008 Montréal 19
Colloque des entraineurs * 05/01/2008 Montréal 14/12/2007 17
Kagami Biraki et cérémonie des voeux * 12/01/2008 Québec
Stage de Goshin jitsu * 13/01/2008 Québec oui 04/01/2008 13
Coupe Gadbois 19-20/01/2008 Montréal 11/01/2008 36
Stage de Ju no kata * 27/01/2008 Montréal oui 17/01/2008 13




£\ PTS DE INSCR.
EVENEMENT DATE LIEU GRADE | AVANCE PAGE
FEVRIER 2008
Examen d’arbitres national C  * 02-03/02/2008 Trois-Riviéres 12
Coupe du Québec juvénile * D
(tournoi de sélection #3 et mudansha) 02/02/2008 Trois-Rivieres 37
Coupes. du Québec cadet, senior & masters | ;o /05500g Trois-Rivieres oui (sen./ 38
(senior : tournoi de sélection #2) * masters)
Coupe du Québec junior / senior 03/02/2008 Trois-Riviéres 38
mudansha *
Stage de Nage no kata (series 4 et 5) et | yo/051n00g Montréal oui |3001/2008 | 13
Shinmeisho  *
Stage de Nage no kata (series 1, 2, 3) | 14555008 Montréal oui |30/01/2008 | 13
Gokyo et Ne waza *
Stage technique (Lionel Langlais) * 17/02/2008 Québec oui 07/02/2008 14
Stage de Katame no kata * 23/02/2008 Trois-Riviéres oui 13/02/2008 13
Stage de Kime no kata * 24/02/2008 Trois-Rivieres ouli 13/02/2008 13
Tournoi interrégional et Tournoi par pool 24/02/2008 Montréal oui (pool)
MARS 2008
Coupe du Québec juvénile mudansha * 01/03/2008 Sainte-Thérése 39
Championnat provincial junior 01/03/2008 Sainte-Thérese oui 39
(tournoi de sélection #3)
Championnat provincial senior etmasters | 5/53/500g Sainte-Thérése oui 40
(senior : tournoi de sélection #3) *
Championnat provincial junior / senior 02/03/2008 Sainte-Thérese 40
mudansha *
New York Open 2008 08-09/03/2008 New York ouli
Championnat « Open » de kata * 09/03/2008 Saint-Jean-sur- oui 28/02/2008 | 41
Richelieu
Edmonton International 15-16/03/2008 Edmonton _ou
(jun/sen)

11/01/2008
Examen de grades (1* dan et plus) * 16/03/2008 Montréal (points) 11

01/02/2008

(dossiers)
Challenge Judo International 22/03/2008 Boucherville oui 08/03/2008 43

AVRIL 2008
Liberty Bell 05-06/04/2008 Philadelphie oul
(senior)

Jeux de Montréal (date a confirmer) | Montréal
Stage de Judo-Jujutsu  * 13/04/2008 Saint-Eustache 03/04/2008 20
Coupe Claude Berthelette 19-20/04/2008 Saint-Hubert a7
Tournoi par pool 20/04/2008 Saint-Hubert oui 48
Entrainement provincial * 25-26/04/2008 Montréal 19
PNCE « Assistant de dojo » * 25-26-27/04/2008 | Région Montréal 15/04/2008 18




£\ PTS DE INSCR.
EVENEMENT DATE LIEU GRADE | AVANCE PAGE
AVRIL 2008 (SUITE)
Championnat de I'Est du Canada 26/04/2008 Edmunston, N.-B. (SeOI:JiIO )
Stage de Nage no kata (séries 4 et 5) et | 55045008 Trois-Riviéres oui | 16/042008 | 13
Shinmeisho  *
Stage de Nage no kata (series 1, 2, 3), | 57045008 Trois-Riviéres oui | 16/042008 | 13
Gokyo et Ne waza *
MAI 2008
Morris Cup 03/05/2008 Albany, New York oui
Championnat panaméricain senior 0‘8 au 1.1/05/2008 Miami, Etats-Unis oui
(a confirmer)
Stage d’arbitrage  * 16/05/2008 Repentigny 12
Examen d’arbitres provincial AetB * 17-18/05/2008 Repentigny 12
Championnat provincial cadet * 17/05/2008 Repentigny 02/05/2008 49
Championnat provincial juvénile * .
(tournoi de sélection #4) 18/05/2008 Repentigny 02/05/2008 51
Championnat canadien senior 24-25/05/2008 Québec oui ugvrgrc#s 53
Am-Can International 24-25/05/2008 Buffalo : oul
Etats-Unis (senior)
. 30-31/05 et - .
*
PNCE 2 technique 01/06/2008 Région Montréal 16/05/2008 18
JUIN 2008
04/04/2008
er " A . (points)
Examen de grades (1™ dan et plus) 07/06/2008 A confirmer 2510412008 11
(dossiers)
Assemblée générale annuelle * 07/06/2008 A confirmer
Gala * 07/06/2008 A confirmer
Camp préparatoire Championnat : N )
canadien juvénile-junior * 07-08/06/2008 A confirmer 19
Camp préparatoire Championnat g
canadien juvénile-junior * 20-21/06/2008 Beauport 19
PNCE 3 technique * 13-14-15/06/2008 | Montréal 16/05/2008 18
10° Championnat du monde Masters 24 au 29/06/2008 Bruxg lles, oui
Belgique
JUILLET 2008
Championnat canadien juvénile-junior 05-06/07/2008 MlSSlgsauga, out un mois 54
Ontario (junior) avant

* Signifie activité organisée par Judo Québec




DIVISIONS D'AGE ET CATEGORIES DE POIDS
SAISON 2007-2008

- Poussin : Nés en 2000 et apres

- Benjamin:
Nés en 1998 et 1999
Categories : -23, -25, -27, -30, -33, -36, -32, 45 et +45 kg

- Cadet:
Nés en 1995-96-97
Catégories :
Fém. : -25, -27, -30, -33, -36, -39, -42, -45, -53, et +53 kg
Masc. : -27, -30, -33, -36, -39, -42, -45, -49,, 58 et + 58 kg

- Juveénile :
Nés en 1992-93-94
Catégories : Fem.: -41,-44,-88, -57, -63, +63 kg
Masc. : -42, 488, -51, -55, -60, -66, -73, -81 et +81 kg

N.B. Chez les femmes, il sera possible de faire legoaés 70 kg et et + de 70 kg lor
gue le nombre le justifie et que ce n'est pas umtm de sélection pour le Champion

nat

canadien juvénile.

- Junior — féminin :
Nées en 1989-90-91
Catégories : -44, -48, -52, -57, -63, -70, -787% kg

- Junior — masculin :
Nés en 1989-90-91
Catégories : -55, -60, -66, -73, -81, -90, -1001€10 kg

- Senior — féminin :
Nées en 1988 ou avant
Catégories -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78 et +78 kg

- Senior — masculin :
Nés en 1988 ou avant
Catégories : -55, -60, -66, -73, -81, -90, -1001€10 kg

- Masters:
Nés en 1972 ou avant
Catégories : Féem. : légers2 kg, moyen 63 kg, lourd 463 kg et plus
Masc : léger 66 kg, moyen 81 kg, lourd 481 kg et plus

N.B. Catégories de poids ex. : -73 signi#i8 kg et moins
+78 signifie : plus de 78 kg
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TOURNOIS PAR POOL DANS LES ZONES

(Tournois servant a 'accumulation de points paloténtion d'un grade Yudansha).

Lors de la saison 2007-2008, une zone pourra t@mjpintement avec une autre zone un (1) touraoi p
pool.

Conditions préalables et régles régissant la tdiwnetel tournoi :

Le tournoi doit étre sanctionné par Judo Québec.

Un représentant de la Commission des grades gatsser le déroulement du tournoi.
- Le tournoi doit regrouper les judokas d’un minimdendeux (2) zones.

- Une zone ne peut organiser (directement ou corjoieit avec une autre zone) gu'un seul tournoi
par saison sportive.

- Les différents reglements de Judo Québec doiventépectés lors de ce tournoi, tel que :

- Reglements des tournois par pool (2006)
- Réglements généraux des tournois (2006)
- Reéglements de sécurité (2007)

- Reéglements d’arbitrage (2003)

- Etc.

10



EXAMENS DE GRADES «YUDANSHA»

DATE GRADES LIEU ENTREE DES DEMANDE DU RELEVE
DOSSIERS CUMULATIF DES
TOURNOIS
Dimanche Shodan et plus Québec |21 septembre 2007 1% septembre 2007
4 novembre 2007
Dimanche Shodan et plus Montréal 1" février 2008 11 janvier 2008
16 mars 2008
S"?‘medi Shodan et plus A confirmer 25 avril 2008 4 avril 2008
7 juin 2008 ]
N.B.
1- La présence du directeur technique ou d’'un dees représentants ayant une

lettre d’autorisation signée est obligatoire.

2 -

afin de s'assurer qu'il N’y a pas d’erreurs.

11

Si votre dossier comporte des points accumulé&s's des tournois, vous devez
obligatoirement faire une demande de vérification de ces points daureau de
Judo Québec avant la date limite spécifiee plus hadans le tableau (« de-
mande du relevé du cumulatif des tournois »). Lorsle I'évaluation de votre
dossier, si les points de tournois n'ont pas été nféés a I'avance, nous n’en
tiendrons pas compte. Cette démarche doit étre tai, que vous connaissiez ou
non vos points de tournois, car une vérification dees points est nécessaire




STAGES D'ARBITRAGE

DATE LIEU HEURE
5 octobre 2007 Montréal 20 h 00
8 décembre 2007 Riviére-du-Loup 08 h 00
16 mai 2008 Repentigny A confirmer

EXAMENS D'’ARBITRES PROVINCIAL A & B

DATE LIEU EXAMEN HEURE
Pratique et .
8 et 9 décembre 2007 Riviére-du-Loup théorique A confirmer
Pratique et .
17 et 18 mai 2008 Repentigny Théorique A confirmer

EXAMEN D’ARBITRES NATIONAL A& B

DATE LIEU EXAMEN HEURE
6 et 7 octobre 2007 Montréal A confirmer
EXAMEN D’ARBITRES NATIONAL B & C
(A confirmer)
DATE LIEU EXAMEN HEURE
17 et 18 novembre 2007 Toronto A confirmer

EXAMEN D’ARBITRES NATIONAL C

DATE

LIEU

EXAMEN

HEURE

2 et 3 février 2008

Trois-Riviéres

A confirmer

12




STAGES DE PERFECTIONNEMENT

KATA, GOKYO ET SHINMEISHO

DATE KATA LIEU ELIGIBILITE DATE LIMITE
D'INSCRIPTION
29 et 30 septembre Nage no kata Jonquiére Bleue et plus | 19 septembre 2007
2007 Goshin jitsu Bleue et plus
Kime no kata Bleue et plus
Katame no kata Shodan et plus
Ju no kata Bleue et plus
Samedi Nage no kata
20 octobre 2007 (séries 4 et 5) Québec Bleue et plus 10 octobre 2007
Shinmeisho Shodan et plus
Dimanche Nage no kata
21 octobre 2007 (séries 1, 2, 3) Québec Bleue et plus 10 octobre 2007
Gokyo et Ne waza Bleu et plus
Dimanche
13 janvier 2008 Goshin jitsu Québec Bleue et plus 4 janvier 2008
Dimanche
27 janvier 2008 Ju no kata Montréal Bleue et plus 17 janvier 2008
Samedi Nage no kata
9 février 2008 (séries 4 et 5) Montréal Bleue et plus 30 janvier 2008
Shinmeisho Shodan et plus
Dimanche Nage no kata
10 février 2008 (séries 1, 2, 3) Montréal Bleue et plus 30 janvier 2008
Gokyo et Ne waza Bleue et plus
Samedi
23 février 2008 Katame no kata | Trois-Rivieres| Shodan et plus 13 février 2008
Dimanche
24 février 2008 Kime no kata | Trois-Riviéres| Bleue et plus 13 février 2008
Samedi Nage no kata
26 avril 2008 (séries 4 et 5) | Trois-Rivieres| Bleue et plus 16 avril 2008
Shinmeisho Shodan et plus
Dimanche Nage no kata
27 avril 2008 (séries 1, 2, 3) | Trois-Rivieres| Bleue et plus 16 avril 2008
Gokyo et Ne waza Bleue et plus
HORAIRE : A confirmer
couT: 25 $ par jour
N.B. Le lieu exact de chacun des stages vous sera caquéuwitérieurement.

Les inscriptions se font a Judo Québec :
Tél. : (514) 252-3040

Télécopieur : (514) 254-5184 courriglecaron@judo-quebec.gc.ca




STAGES ET CAMPS

STAGE DATE LIEU PERSONNE INFORMATION
RESSOURCE
Camp d'été José Arandi
C.J. Métropolitain 25 juin au 17 aolt 2007 Montreéal José Arandi (514) 868-4011
(6-9 ans/ 10-12 ans/ 2° dan info@clubjudo.com
13-17 ans)
Camp d’entrainement 02 au 06 juillet 2007 Moncton Jean-Pierre Cantin Judo Canada
national junior N.-B. et son équipe (613) 738-1200
info@judocanada.org
Alain Cortelessa
Camp club de judo 09 au 13 juillet 2007 Montréal Alain Cortelessa (450) 969-2465
Hakudokan 23 au 27 juillet 2007 5° dan (514) 502-3270 cell.
club@judohakudokan.
com
Camp Budokan 29 juillet au 04 aolt 2007 Oshawa, Karl Doherty (905) 665-4524
Ontario budokanjudo@
rogers.com
Gérard Blanchet
Stage international de 27 au 29 juillet 2007 Campus Corine Devry-Frémont (418) 842-1868
Judo «Aux Bouleaux» 03 au 05 aolt 2007 Notre-Dame (418) 527-7310
de Foy blanchetcjvc@
hotmail.com
Judo Canada
Camp d’entrainement 06 au 17 aodt 2007 Montréal Nicolas Gill (613) 738-1200
national 6° dan info@judocanada.org |
(418) 635-2666
Camp Le Manoir 12 au 18 aolt 2007 Charlevoix Maurice Bouffard www.camplemanoir.
(9 a15ans) 3° dan gc.ca
(416) 496-0664
Camp of Champions 19 au 24 aolt 2007 Toronto Nicolas Gill camp@northyorkjudo.
6e dan com
Stage Nicolas Gill 13 octobre 2007 Shawinigan Nicolas Gill Philippe Davidson
6e dan ghishintaido@hotmail.
com
(819) 533-4092
(514) 252-3040
Stage technique 14 octobre 2007 Shawinigan Lionel Langlais pvesin@judo-
guebec.gc.ca
Ewan Beaton
Camp Rendez-Vous 29 au 31 octobre 2007 Montreéal Entraineurs de beaton_judocan@
Canada Judo Canada yahoo.ca
(514) 252-3040
Stage technique 17 février 2008 Québec Lionel Langlais pvesin@judo-

quebec.qc.ca
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COLLOQUE DES PROFESSEURS

Samedi et dimanche, 25 et 26 ao(t 2007
Lieu : Dojo de Beauport
2175, avenue Saint-Clément
Beauport

Date limite d’inscription : le 15 aoGt 2007

Colt :
Samedi
Ethique : 35 $
Judo et enfants : 15 $

Dimanche
25 $ pour la journée

Horaire :
Samedi:08h30a12h00/13h30a16 h00

Dimanche : 09h30412h00/13h30a16 h 00
Thémes :
Samedi matin_ : avec monsieur Jacques Mantion
Prise de décisions éthiques.

Cet atelier est organisé en collaboration avec Sports-Québec

Samedi aprés-midi _ : avec madame Diane Amyot

a) Ladiscipline, c’est un jeu d’enfant
b) Jeux adaptés pour les petits

Dimanche matin_: judo avec monsieur Lionel Langlais

Les techniques arrieres : perfectionnement et approches particuliéres

Dimanche aprés-midi _ : judo-jujutsu avec monsieur Gérald Poirier

La transition des techniques de compétition de judo au judo-jujutsu
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COLLOQUE DES PROFESSEURS (SUITE)
ATELIER :« PRISE DE DECISIONS ETHIQUES »
Le professeur/entraineur, peut parfois étre confronté a certaines situations supposant
des enjeux d’ordre éthique.
Il peut étre amené a considérer certains comportements inacceptables (exemple :
consommation abusive d'alcool par des athléetes) ou illégaux. Dans certaines situa-

tions, il est possible aussi qu’il ne soit pas certain de ce qu'il faut faire.

Ces questions d’ordre éthique se posent lorsque les valeurs de la société ou celles as-
sociées au sport ne sont pas respectées ou risquent de ne pas I'étre.

L’atelier propose une démarche permettant de prendre des décisions éthiques réflé-
chies. Cette démarche comporte six étapes et chacune de ces étapes est expliquée.

L’atelier constitue en méme temps une préparation a I'examen éthique par internet exi-
gé maintenant par 'Association canadienne des entraineurs (ACE).

Tous les professeurs/entraineurs de judo devront faire cette évaluation s’ils veulent

garder leur certification de PNCE. Si ce n’'est pas fait, ils perdront leur certification.

Personne-ressource _: Monsieur Jacques Mantion reconnu par Sports-Québec pour
les stages « Introduction a la compétition partie A et B » (anciennement Théorie 1 et 2).
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COLLOQUE DES ENTRAINEURS
(diner conférence)

Date: samedi, le 5 janvier 2008

Lieu : Montréal

Horaire : 12h 00 a 14 h 00

Codt : (a confirmer)

Personne-ressource (a confirmer)

Théme: (a confirmer)

Date limite d’inscription : le 14 décembre 2007
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P.Q.F.P.J.

PROGRAMME QUEBECOIS DE FORMATION DES PROFESSEURS DE JUDO

P.N.C.E.

PROGRAMME NATIONAL DE CERTIFICATION DES ENTRAINEURS

Pour avoir accés au niveau technique du PNCE, teilme multisport »

du PNCE est unexigence
(Pour informations : www.sportsquebec.com).

Les clubs ou les zones intéressés a organiser Leigst sont pries

de communiquer avec le bureau de Judo Québec.

. . DATE LIMITE
P.N.C.E. DATE LIEU ELIGIBILITE DINSCRIPTION
12 (vendredi soir) 18 ans, ceinture verte
Assistant de dojo 13-14 octobre 2007 Région Montréal | avoir réussi «Intro a l& octobre 2007
compétition » partie A
18 ans, ceinture marron
07 (vendredi soir) étre formé Assistant de
PNCE 2 technique 8-9 décembre 2007 Région Montréal | dojo 23 novembre 2007
avoir réussi «Intro a la
compétition » partie B
25 (vendredi soir) 18 ans, ceinture verte
Assistant de dojo 26-27 avril 2008 Région Montréal | avoir réussi « Intro a a5 avril 2008
compétition » partie A
18 ans, ceinture marron
, - étre formé Assistant de
PNCE 2 technique | 30 (ve_ndre9I_| $0|r) Région Montréal | dojo 16 mai 2008
31 mai et 1 juin 2008 R .
avoir reussi «Intro a la
compétition » partie B
21 ans, ceinture noire
: - . étre formé PNCE 2 .
PNCE 3 technique | 13-14-15 juin 2008 Montréal aVOIr réussi PNCE 3 théo%G mai 2008
rique
N.B. Le stage « Assistant de dojo » est 'appellatt qui remplace PNCE 1 technique et pratique.

Il se compose de trois parties :

- la participation au stage (2 jours),

- un cahier synthése a remettre dans les semainvestdei stage,
- une évaluation du stagiaire en situation d’enseigme dans le dojo,
- une évaluation en ligne (internet) sur I'éthiqgueakAssociation canadienne des entraineurs.
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ENTRAINEMENTS PROVINCIAUX

Ateliers Horaire des
Date Lieu Entraineur (a confirmer) entrainements
8-9 septembre 2007  Jonquiére A confirmer Départ 7h00 de
Montréal (voir des-
cription)
S : 14h00 & 16h00
D : 8h00 a 9h30
12h30 & 14h30
4-6 janvier 2008 Montréalz | Athléte invité : | Athletes identifiés:
(camp d'hiver) Flavio Canto | Atelier obligatoire de nutrition de| V : 19h00 a 21h00
12h30 a 14h00 avec Catherin&: 9 h 30a 11h30
Naulleau 14h30 a 16h30
Entraineurs : D: 9h30a11h30
Diner conférence (buffet froid) de
12h00 & 14h00 (sujet a confirmer)
25-26 avril 2008 Montréal A confirmer| Athlétes identifiés:
Atelier obligatoire sur la psycho-V : 19h00 a 21h00
logie sportive avec Sylvain Gui-S: 9h 00 a11h00
mond de 13h00 a 14h30 15h00 a 17h00
7-8 juin 2008* Aconfirmer | A confirmer | Athlétes identifiés: ]
Atelier sur la gestion du stres#\ confirmer
avec Patrick Vesin
(horaire a confirmer)
20-21 juin 2008* Beauport A confirmer V : 19h00 a 21h00
S: 9h30a 11h30
14h30 a 16h30

** Camp pour les juvéniles et les juniors. Un sesl deux camps est obligatoire pour les athletetifide (le
camp le plus prés du lieu de résidence). Lesrsddientifiés peuvent également participer a leais f

ELIGIBILITE :

Membre en régle de Judo Québec

14 ans et plus (né/e) en 1993 et avant

Ceintures vertes et plus

(Pour les entrainements de septembre, janvéeriét

Départ de Montréal (autobus) & 7h00 le sametinr(arét a Trois-Rivieres et Québec) et dépadaleuiere
apres le dernier entrainement (mémes arréts aur)retioes athletes identifiés qui souhaitent prendr autre

moyen de transport peuvent le faire a leur freiébergement a I'hétel et per diem pour les athldtgifiés.

Ce camp est payant pour les athletes non igemtif
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STAGES DE JUDO/JUJUTSU

LES STAGES DE JUDO/JUJUTSU

DANS LES ZONES SONT DISPONIBLES SUR DEMANDE.

VEUILLEZ CONTACTER LE BUREAU DE

JUDO QUEBEC.

TEL. : (514) 252-3040
COURRIEL :pvesin@judo-quebec.qc.ca

. - - | DATE LIMITE
THEME DATE LIEU ELIGIBILITE D'INSCRIPTION
Travail au sol : Dimanche Saint-Luc Verte
-  newaza 16 septembre 2007 6 septembre 2007
- kata
Techniques spécifiques Samedi Québec Verte Z novembre 204

au shodan et kata (12 attaque$y novembre 2007

Procédés d'apprentissage et .

d’entrainement 13 avril 2008 Saint-Eustache

Verte

3 avril 2008

HORAIRE : Samedi : (a confirmer)

Dimanche: 09nh00a 11 h 30
13h00a15h30

couT: 25%

EXAMEN DE GRADE (SHODAN JUDO-JUJUTSU)

DATE : Dimanche, le 18 novembre 2007
LIEU : Québec

ENTREE DES DOSSIERS : Avant le 19 octobre 2007

20
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SEMINAIRE POUR LES PROFESSEURS ENSEIGNANT A
DES JUDOKAS AYANT UN PROBLEME DE
COMPORTEMENT ET/OU DE VIOLENCE

Thémes : Le professeur de judo / les qualitéspedisables du professeur / comprendre la problémeatiq
les bienfaits du judo / le r6le du code moral ¥damisation de la séance de judo / 'importanciaide des
relations avec le quotidien / controle du stresslakation.

DATE : Les 22 et 23 septembre 2007
LIEU : Québec

CcouUT: 50 $

INSCRIPTION : avant le 7 septembre 2007

PREMIERE EDITION DU JAMBOREE JUDO QUEBEC

DATE : Les 24 et 25 novembre 2007

LIEU : Montréal (Centre Pierre-Charbonneau)

HORAIRE : A confirmer

cout A confirmer

ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec

DESCRIPTION : Le jamboree a pour but d’offrir unede semaine de rassemblement pour tous les

judokas de tous ages et ce, des la ceinture blafthsieurs activités (olympiades,
ateliers pour judokas et professeurs, expositiémaihstrations, etc.) seront offer-
tes selon 'age et le niveau des patrticipants.

N.B. La publicité et le dépliant de 'événement voer®st envoyés au début de la saison 2007-2008.
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TOURNOIS

INFORMATIONS
ET
FORMULAIRES
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IMPORTANT

VEUILLEZ PRENDRE NOTE QUE
LORS DES TOURNOIS DE SELECTION,
AUCUNE DEMANDE D’AFFILIATION

A JUDO QUEBEC

NE SERA ACCEPTEE SUR PLACE
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31° OMNIUM INTERNATIONAL DE JUDO DU QUEBEC

JUVENILE
JUNIOR F.1.J.
SENIOR
MASTERS

HOMMES ET FEMMES
Organiseé par : Judo Québec
Sanctionné par : Judo Canada

DATE :

SITE:

DIVISIONS :

ELIGIBILITE :

INSCRIPTION :

6 octobre 2007 : juvénile masculin/junior/masters
7 octobre 2007 : juvénile féminin/senior

Centre Pierre-Charbonneau
3000, rue Viau
Montréal, Québec (Canada) (métroViau)

Juvénile Hommes : nés en 1992-93-94/vertes et plus
Juvénile Femmes: nées en 1992-93-94/vertes et plus

Junior Hommes : nés en 1989-90-91-92/bleues &t plu
Junior Femmes : nées en 1989-90-91-92/vertest pl

Senior Hommes : nés en 1992 et avant, marrormsresn
Senior Femmes : nées en 1992 et avant, bleuagnmat noires

Masters Hommes : nés en 1972 et avant, marrosres
Masters Femmes : nées en 1972 et avant, bleuesnmat noires

Membre en regle d'une association provincialgludi® Canada ou d'une association recon-
nue par la F.I1.J. Pour les arbitres, étre au nu@nsveau national.

Les inscriptions doivent étre soumises sur le aire ci-joint. Elles seront acceptées lors-
que remplies adéquatement et signées par le redpens club.

CE TOURNOI EST UN TOURNOI PAR PRE-INSCRIPTION SEWIENT.
AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE APRES LA DATE® OCTOBRE 2007.

FRAIS :

REGLEMENTS :

50 $ (junior et seniorjg0 $ (juvénile) paiement et inscription regues le owvant le 26
septembre 2007, minui(TPS #100305457 incluse).

Aprés cette date

70 $(junior et seniorB0 $(juvénile) paiement et inscription recues entre le 26 septem-
bre 2007 et le I octobre 2007, minuit(TPS #100305457 incluse).

Toutes annulations aprés le °L octobre 2007 (peu importe la raison) entrainera unon
remboursement de 15 $ & titre de frais d’administiion.

Reéglements d'arbitrage de la F.I.J. et reglemgéneraux des tournois de Judo Québec.
Judogi bleu obligatoire (ou judogi bleu-blanc révesible).
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COMBATS::

FORMULE :

PESEE :

NOTE :

DEBUT DU
TOURNOI :

RECOMPENSES :

HEBERGEMENT :

La durée des combats est fixée a : Juvénile : ndtes
Junior : 4 minutes
Senior: 5 minutes
Masters : 3 minutes

Double élimination modifiée

Vendredi le 5 octobre 2007 Centre Pierre-Charbonneau
18 h 00 a 21 h OQofficielle

Juvénile — Hommes : 42, 45, 48, 51, 55, 60, 668¥3+81 kg
Junior - Hommes : 55, 60, 66, 73, 81, 90, 1000-tD

Junior - Femmes : 44, 48, 52, 57, 63, 70, 78 kg78

Masters — Hommes et Femmes : poids léger, moyeardt

Samedile 6 octobre 2007 Centre Pierre-Charbonneau
15 h 00 a 18 h 00 heuredfficielle

Juvénile — Femmes : 41, 44, 48, 52, 57, 63, +63 kg

Senior - Hommes : 55, 60, 66, 73, 81, 90, 10000

Senior - Femmes : 44, 48, 52, 57, 63, 70, 78kg78

Lors de la pesée officielle, il n'y aura_gu'un _seuéssai_permiset chaque participant
devra montrer son passeport en régle. Les juniorsombattant le dimanche en senior,
dans la méme catégorie de poids, n'auront pas a geser une deuxiéme fois, mais doi-
vent venir confirmer leur participation le samedi gpres-midi pendant la pesée officielle.

08 h 00. Les finales se tiendront apres les iditaires et ce, le samedi et le dimanche.
Médailles «Omnium du Québec»

Des chambres, au prix de 99 $ plus taxes en odonpEnple a quadruple, sont retenues
en quantité limitée a :

Quality Inn

8100, avenue Neuville

Montréal (Anjou) (Québec) H1J 2T2

Si vous désirez une chambre, réservez le plpessible au numéro :

(514) 493-636&t mentionnez que vous étes du judo.

N.B. Une navette sera offerte entre I'h6tel et lete de compétition (heures a confirmer).

POUR INFORMATION ET INSCRIPTION :

Judo Québec inc.

4545, av. Pierre-De Coubertin

C.P. 1000, succursale M

Montréal, Québec, Canada, H1V 3R2

Tél. : (514) 252-3040 Télécopieur : (514) 25846

Courriel :info@judo-quebec.ge.ca  Site web www.judo-quebec.ge.ca

N.B. Ce tournoi sert de qualification pour les Chamionnats canadiens juvénile, junior et seniar L’'Omnium
senior est un tournoi donnant des points régionaufdudo Canada). Un juvénile ne peut participer qu'aune
seule division durant la fin de semaine.
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FORMULE RECAPITULATIVE D'INSCRIPTION

31° OMNIUM DU QUEBEC

CLUB:

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB :

DATE : 06-07/10/2007

No. DUEL C

REMPLIR CETTE FORMULE TRES LISIBLEMENT

# PASS. Date de
NOM PRENOM | Judo | GRADE | naissance | POIDS | JUV. | JUV. | JUN. | JUN. | SEN. | SEN. | MAS. | MAS.
Canada HOM. | FEM. | HOM. | FEM. | HOM. | FEM. | HOM. | FEM.
40%$ | 40$| 50% 504 50$ 50/ 50f% 50
GRAND TOTAL (3) :
ENTRAINEURS (POUR ACCREDITATION)
NOM PRENOM NIVEADE
CERTIFICATION PNCE
(1,2,30U 4)
Signature du directeur technique du club Date

Pour les juniors désirant participer dans les junio et senior, veuillez cocher junior et senior.

A retourner avant le 26 septembre 2007.
Joindre un chéque global pour les inscriptions.

FT202.1

N.B. Un juvénile ne peut participer gu’a une seul@livision durant la fin de semaine
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RENDEZ-VOUS CANADA MONTREAL 2007

HOMMES ET FEMMES

Organisé par : Judo Québec
Sanctionné par : Judo Canada

(RENSEIGNEMENTS VALIDES POUR LES JUDOKAS QUEBECOIS SEULEMENT)

DATE :

SITE :

DIVISIONS :

ELIGIBILITE :

INSCRIPTION :

Les 27 et 28 octobre 2007

Centre Pierre-Charbonneau
3000, rue Viau
Montréal, Québec, Canada (Métro Viau)

Hommes et Femmes : nés en 1991 et avant/ceinauremet plus

Membre en régle d'une fédération reconnue pat.la F

Pour les judokas québécaois :

- Membre en régle de Judo Québec et Judo Canada

- Avoir participé & au moins un championnat natigetior au cours des
deux derniéres saisons. Dans des cas exceptipnndiissez-passer peut
étre permis par le comité technique de Judo Canada.

PourA les entraineurs :
- Etre certifié PNCE 3

Les inscriptions doivent étre soumises sur le fdaure ci-joint. Elles doivent

étre recues au bureau de Judo Québec, au plue @tdseptembre 2007. Le
paiement intégral (70 $/judoka) doit étre joinfaunulaire d'inscription. En ce
qui concerne les athlétes identifiés « excelledlie, releve », il n'y aura aucun
frais d’inscription.

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 21 SEPTEMBRE 2007

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE SUR PLACE.

PASSEPORT DE JUDO CANADA OBLIGATOIRE POUR TOUS

LES JUDOKAS CANADIENS.
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FRAIS : 70 $par participant

REGLEMENTS : Reéglements de la F.1.J. (sauf si avis dans lesdeghnique)

COMBATS : La durée des combats est fixée a :
5 minutes : hommes
5 minutes : femmes
Le port du judogi bleu pour les premiers appelés ésbligatoire.

FORMULE : Double repéchage

HORAIRE Vendredi le 26 octobre 2007
08 h 00 heures : début de la pesée non-officielle
14 h 00 heures : début de l'accréditation et wigctiption pour les athletes et
les entraineurs
19 h 00 heures : réunion des entraineurs et @agert

Samedile 27 octobre 2007

06 h 00 & 07 h 00 heures : pesée non-officielle
07 h 00 a 08 h 00 heurggesée officielle
(passeport Judo Canada obligatoire)

- Hommes : 60, 66, 73, 81, 90 kg

- Femmes: 44,57, 63, 78, +78 kg

09 h 00 heures : réunion des arbitres

10 h 00 heures : préliminaires, repéchage

16 h 00 heures : cérémonie d'ouverture

16 h 30 heures : finales et remise des médalilles

Dimanchele 28 octobre 2007

06 h 00 & 07 h 00 heures : pesée non-officielle

07 h 00 a 08 h 00 heuregesée officielle

(passeport Judo Canada obligatoire)

- Hommes : 55, 100, +100 kg

- Femmes: 48, 52, 70 kg

10 h 00 heures : préliminaires, repéchage, fineesise des médailles
15 h 00 heures : rencontre par équipes Canadatssnis

N.B. Un contrle antidopage des médaillés pourradvoir lieu.
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HEBERGEMENT
PESEE ET
ACCREDITATION :

TARIF:

POUR INFORMATION :

Auberge Royal Versailles
7200, rue Sherbrooke Est
Montréal (Québec) H1N 1E7
Téléphone : (514) 256-1613
www.royalversailles.com

99 $ (plus taxes)

Tous les athlétes sont responsables personnellataeeeur arran-
gement avec I'hotel.

Veuillez mentionner gompétition de judo» pour votre réserva-
tion.

Judo Québec inc.

4545, av. Pierre-De Coubertin

C.P. 1000, succursale M

Montréal, Québec, Canada  H1V 3R2

Tél. : (514) 252-3040 ; Télécopieur : (514) 2385
Courriel :info@judo-quebec.gc.ca

Site web swww.judo-quebec.qe.ca
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FORMULE RECAPITULATIVE D'INSCRIPTION

RENDEZ-VOUS CANADA MONTREAL 2007 DATE :-28/10/2007

CLUB: No.DUCLUB: C

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB :

ATHLETES - REMPLIR CETTE FORMULE TRES LISIBLEMENT

NOM PRENOM GRADE CAT. ANNEES DE #PASSEPORT]
DATE DE POIDS PARTICIPATION Judo
NAISSANCE CHAMP. CAN. Canada
SENIOR
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
ENTRAINEURS CERTIFIES PNCE 3
NOM PRENOM #HPAS SERT
DU PNCE
cC
CC
CC
Signature du directeur technique du club Date
Joindre un chéque global pour les inscriptions etgster a Judo Québec. FT 202.1

Formulaire d'inscription disponible sur internet.

DOIT ETRE RECU, AU BUREAU DE JUDO QUEBEC, AU PLUS TARD LE 21 SEPTEMBRE 2007.
LE PAIEMENT GLOBAL DOIT ETRE JOINT.
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COUPE DANIEL HARDY
10-11 NOVEMBRE 2007
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TOURNOI PAR POOL
11 NOVEMBRE 2007
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Coupe Raymond Damblant

Judo Juvénile

DIMANCHE, LE 2 DECEMBRE 2007
College Stanislas
740, rue Dollard

Outremont — Montréal (métro Outremont)

Divisions : juvénile masculin et juvénile féminin
Grades: orange/vert - bleu/marron
Frais d’inscription : GRATUIT
IMPORTANT :

Date limite d’inscription : le 23 novembre 2007

SVP. Un formulaire par division

Formulaire d’inscription disponible sur le site :

www.judohakudokan.com

Information : club@judohakudokan.comou514-387-6978

Télécopieur: 514-387-7110

Note : obligation d’étre membre en regle de Judo Québec ou
d’une fédération reconnue par Judo Caoada FIJ

Début des combats : 10 h 00
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COUPE DU QUEBEC JUVENILE

DATE : Samedi, le 8 décembre 2007

LIEU : Pavillon de la Découverte
320, rue Saint-Pierre
Riviére-du-Loup (Québec) G5R 3V3

DIVISION  SEXE NE EN CEINTURES  CATEGORIE PESEE JOUR couTt
1 Juvénile M 1992-93-94 Orange / Toutes 08:00 a 08:30 Samedi 8 30%
Verteet -42 4 51 kg 08:00 4 08:30
2 Juvénile M 1992-93-94 Verte et + -55-81kg 11:00211:45  Samedi 8 30%
3 Juvénile F 1992-93-94 Orange / Toutes 08:00 a 08:30 Samedi 8 309
Verteet 08:00 a4 08:30
ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec (ceintures vepissy

Membre en régle de Judo Québec ou d'une fédémraimmnue par Judo Canada ou la FIJ
(ceintures oranges)

INSCRIPTION : Sur place
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québsec timbre 2007-2008

FormuleET.303 complétée et signée pardieecteur technique du club
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS : Régles d'arbitrage F.1.J. et reglements générasitodrnois de Judo Québec
COMBATS: Ceintures oranges : 3 minutes

Ceintures vertes et plus : 4 minutes
DEBUT : Bloc 1 : 10 h 30 heures / Bloc 2 : aprés le Bloc 1
RECOMPENSES:  Médailles
HOMOLOGATION DES POINTS : Non
N.B.: Ce tournoi est le deuxiéme tournoi de séleéoh pour le Championnat canadien juvénile (pour les

ceintures vertes et plus). Pour le bon déroulemedu tournoi et dans l'intérét des participants, ledi-
recteur du tournoi peut faire des modifications sumplace.
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COUPE DU QUEBEC JUNIOR / COUPE DU QUEBEC CADET
COUPE DU QUEBEC JUNIOR / SENIOR MUDANSHA

DATE : Dimanche, le 9 décembre 2007
LIEU : Pavillon de la Découverte

320, rue Saint-Pierre
Riviére-du-Loup (Québec) G5R 3V3

DIVISION  SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt

1 Cadet M&F 1995-96-97 Verte détleue Toutes Samedi : 19:00 a 20:00 30%
Dimanch87:30 a 8 :00 Dimanche 9

2 Junior / senior M & F 1991 et avant Orange / Tates Samedi : 19:00 a 20:00 30%
Verte et bk Dimanche : 07:30 ®8: Dimanche 9

3 Junior M 1989-90-91-92 Bleue et + -55a-73 kg :08 2 08:30 Dimanche 9 30%

4 Junior M 1989-90-91-92 Bleue et + -81a+100kg 8:80 a 09:00 Dimanche 9 308%

5 Junior F 1989-90-91-92 Verte et + Toutes 08:6(8:30 Dimanche 9 30%

ELIGIBILITE : - Membre en régle de Judo Québec (Coupe du Qjéien

- Membre en régle de Judo Québec ou d’'une fédénatammnue par Judo Canada ou la
FI1J (Coupe du Québec cadet et Coupe du Québec jsanior mudansha)

INSCRIPTION : Sur place
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québsec timbre 2007-2008

FormuleET.303 complétée et signée padigecteur technigue du club
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS : Régles d'arbitrage F.1.J. et reglements générasitodrnois de Judo Québec
COMBATS: Cadet : 2 minutes - mudansha junior / senior :18itas - junior : 4 minutes
DEBUT : Bloc 1 : 9 h 30 heures (cadet et mudansha jusenior)

Bloc 2 : apres le bloc 1 (junior)
RECOMPENSES:  Médailles
HOMOLOGATION DES POINTS :  Coupe du Québec junior : oui
JUDOGI : Judogi bleu obligatoire (ou bleu-blanc rév@edipour la Coupe du Québec junior
N.B.: La Coupe du Québec junior est le deuxieme wonoi de sélection pour le Championnat canadien ju-
nior. Pour le bon déroulement du tournoi et dandintérét des participants, le directeur du tournoi

peut faire des modifications sur place. _Un juvérdl né en 1992 qui combat le samedi n’est pas aut@ris
a participer le dimanche en junior.
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COUPE GADBOIS

DATE : Les 19 et 20 janvier 2008
LIEU : Montréal
ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec (timbre 2007-2008)june fédération recon-

nue par Judo Canada ou la FIJ

INSCRIPTION : Avant le 11 janvier 2008

OBLIGATOIRE : FormuleET.303 complétée et signée pardieecteur technigue du cluh

INFORMATION : www.judomonde.com

N.B. : Pour le bon déroulement du tournoi et dansihtérét des participants, le directeur du tour-
noi peut faire des modifications sur place.
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COUPE DU QUEBEC JUVENILE

DATE : Samedi, le 2 février 2008

LIEU : Batisse industrielle (Terrain de I'expositionTdeis-Rivieres)
1760, avenue Gilles-Villeneuve
Trois-Rivieres (Québec) G8Z 1V2 (a cbté du &)

DIVISION  SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt

1 Juvénile M 1992-93-94 Orange / Toutes 08:00a208:30  Samedi 2 30%
Verte et + -42 a-51 kg 08:00 & 08:30

2 Juvénile M 1992-93-94 Verte et + -55-81kg 11:00211:45  Samedi 2 30%

3 Juvénile F 1992-93-94 Orange / Toutes 08:00a208:30  Samedi 2 30%
Verteet 08:00 & 08:30

ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec (ceintures venhss

Membre en régle de Judo Québec ou d’'une fédénatimmnue par Judo Canada ou la FIJ
(ceintures oranges)

INSCRIPTION : Sur place
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008

FormuleET.303 complétée et signée padigecteur technigue du club
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS : Regles d'arbitrage F.I.J. et reglements générsitodirnois de Judo Québec
COMBATS: Ceintures oranges : 3 minutes

Ceintures vertes et plus : 4 minutes
DEBUT : Bloc 1 : 10 h 30 heures / Bloc 2 : aprés le Bloc 1
RECOMPENSES:  Médailles
HOMOLOGATION DES POINTS : Non
N.B.: Ce tournoi est le troisiéme tournoi de séléon pour le Championnat canadien juvénile (pour Is cein-

tures vertes et plus). Pour le bon déroulement diwurnoi et dans l'intérét des participants, le diec-
teur du tournoi peut faire des modifications sur phce.
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COUPE DU QUEBEC SENIOR & MASTERS / COUPE DU QUEBECCADET
COUPE DU QUEBEC JUNIOR / SENIOR MUDANSHA

DATE : Dimanche, le 3 février 2008

LIEU : Batisse industrielle (Terrain de I'exposition dei$-Rivieres)
1760, avenue Gilles-Villeneuve
Trois-Rivieres (Québec) G8Z 1V2 (a cbté du &)

DIVISION  SEXE NEEN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt

1 Cadet M&F 1995-96-97 Verte détleue Toutes Samedi : 19:00 a 20:00 30%
Dimareh07:30 2 08:00 Dimanche 3

2 Junior / senior M & F 1991 et avant Orange / Tates Samedi : 19:00 a 20:00 30%
Verte et bk Dimanche : 07:30&00 Dimanche 3

3 Senior M 1992 et avant Marron et + -55a-73 kg 8B0a09:00 Dimanche 3 30%

4 Senior M 1992 et avant Marron et + -81a+100kg 09:00a09:30 Dimanche 3 30%

5 Senior F 1992 et avant Bleue et + Toutes 0839:00 Dimanche 3 30%

6 Masters M&F 1972 et avant Marrontet (M) Toutes 08:30 a 09:00 Dimanche 3 30

BleuetefF)
ELIGIBILITE : - Membre en régle de Judo Québec (Coupe du Qeéhir)

- Membre en regle de Judo Québec ou d'une fédénatammnue par Judo Canada ou la
FI1J (Coupes du Québec cadet, junior / senior midagignasters)

INSCRIPTION : Sur place
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008

FormuleET.303 complétée et signée pardieecteur technique du club
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS : Regles d'arbitrage F.I.J. et reglements générsitodirnois de Judo Québec
COMBATS: Cadet : 2 minutes - mudansha junior / senior etar&s3 minutes - senior : 5 minutes
DEBUT : Bloc 1 : 9 h 30 heures (cadet et mudansha jussiemibr)

Bloc 2 : apres le bloc 1 (senior & masters)
RECOMPENSES: Médailes HOMOLOGATION DES POINTS :  Senior et masters : ouli
JUDOGI : Judogi bleu obligatoire (ou bleu-blanc rév@edipour la Coupe du Québec senior
N.B.: La Coupe du Québec senior est le deuxiémeutnoi de sélection pour le Championnat canadien se-
nior. Pour le bon déroulement du tournoi et dandintérét des participants, le directeur du tournoi

peut faire des modifications sur place. _Un juvénd né en 1992 gui combat le samedi n’est pas autéris
a participer le dimanche en senior
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CHAMPIONNAT PROVINCIAL JUNIOR
COUPE DU QUEBEC JUVENILE MUDANSHA

DATE : Samedi le T mars 2008
LIEU : Polyvalente Sainte-Thérése

401, boul. du Domaine
Sainte-Thérese (Québec) J7E 4S4

DIVISION  SEXE NE EN CEINTURES  CATEGORIE PESEE JOUR couT
1 Junior M 1989-90-91-92 Bleue et + -55a-73 kg :80 a 08:00 Samedi 1 30%
2 Junior M 1989-90-91-92 Bleue et + -814+100kg 8:00408:30 Samedi 1 30%
3 Junior F 1989-90-91-92 Verte et + Toutes 07:a3:00 Samedi 1 30%
4 Juvénile M&F 1992-93-94 Orange / Toutes 1@& 11:30 Samedi 1 30%
Verte et bleue 10:30 2 11:30
ELIGIBILITE : - Membre en régle de Judo Québec

Etre immigrant recu ou citoyen canadigmior)
- Membre en regle de Judo Québec ou d’'une fédéraamnue par
Judan@da ou la FIJ (juvénile mudansha)

INSCRIPTION : Sur place
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008

FormuleET.303 complétée et signée pardieecteur technique du club
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS : Regles d'arbitrage F.I.J. et reglements générsitodirnois de Judo Québec
COMBATS: Junior : 4 minutes - juvénile mudansha : 3 minutes
DEBUT : Bloc 1: 9 h 30 (junior) / Bloc 2 : apres ledl (juvénile mudansha)

RECOMPENSES:  Médailles

HOMOLOGATION DES POINTS :  Oui pour les juniors

JUDOGI : Judogi bleu obligatoire (ou bleu-blanc rév#egilors du Championnat provincial junior

N.B.: Le Championnat provincial junior est le troisieme tournoi de sélection pour le Championnat cara
dien junior. Pour le bon déroulement du tournoi ¢ dans lintérét des participants, le directeur du

tournoi peut faire des modifications sur place. Uruvénile né en 1992 ne peut pas participer a deux
tournois dans la méme journée.
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CHAMPIONNAT PROVINCIAL SENIOR & MASTERS
CHAMPIONNAT PROVINCIAL JUNIOR / SENIOR MUDANSHA

DATE : Dimanche, le 2 mars 2008

LIEU : Polyvalente Sainte-Thérése
401, boul. du Domaine
Sainte-Thérese (Québec) J7E 4S4

DIVISION SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt

1 Senior M 1992 et avant Marron et + -55a-73kg 08:30a09:00 Dimanche 2 30%

2 Senior M 1992 et avant Marron et -81 a +100kg 09:00a209:30  Dimanche 2 30%

3 Senior F 1992 et avant Bleue et + Toutes 08:30 & 09:00 Dimanche 2 30%

4 Masters M&F 1972 etavant Marron et + (M) Toutes 08:30 a 09:00 Dimanche 2 30%
Bleueteff)

5 Junior / senior M & F 1991 etavant Orange / Toutes Samedi: 19:00 a 20:00 Dimanche 2 30%
Verte bleue Dimanche : 07:30 &00

ELIGIBILITE : - Membre en regle de Judo Québec

Etre immigrant recu ou citoyen canadien (senior)
- Membre en regle de Judo Québec ou d’'une fédéragamnue par
Judan@da ou la FIJ (masters et junior / senior mu@nsh

INSCRIPTION : Sur place

OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008
FormuleET.303 complétée et signée pardigecteur technique du club.

FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS: Régles d'arbitrage F.I.J. et réglements généresixoirnois de Judo Québec
COMBATS:: Senior : 5 minutes — masters et junior / senialdangha : 3 minutes

DEBUT : Bloc 1 : 9 h 30 heures (junior / senior mudansha)
Bloc 2 : apres le bloc 1 (senior et masters)

RECOMPENSES : Médailles HOMOLOGATION DES POINTS : Oui (senior et masters)
JUDOGI : Judogi bleu (ou bleu-blanc réversible) oblig&t@our les seniors
N.B.: Le Championnat provincial senior sert de sélction pour le Championnat canadien senior.

Pour le bon déroulement du tournoi et dans l'intérédes participants, le directeur du tour-
noi peut faire des modifications sur place.

40



CHAMPIONNAT « OPEN » DE KATA
DATE : Dimanche, le 9 mars 2008
HORAIRE : 10hO00

LIEU : Polyvalente Chanoine Armand-Racicot
940, boulevard de Normandie
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec) J3A 1A7 (entegriere, rue Choquette)

KATA : Catégories :
- Randori no kata : Nage no kata, 5 séries (sg@tepbur le championnat canadien) 3
premieres series
- Goshin jitsu (sélection pour le championnat daTg
- Kime no kata
- Ju no kata (sélection pour le championnat candi
- Katame no kata (sélection pour le championnzddian)

ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec ou d'une fédératbmmnue par Judo Canada ou la
FIJ
Etre citoyen canadien ou immigrant recu pour lectién (championnat canadien)
Tori : ceinture marron minimum (ou bleue minimuraleenent pour le Nage no kata -
3 séries)
Uke : ceinture bleue minimum
Un couple ne peut faire gu’une seule démonstratorcatégorie
Un couple peut participer a quatre catégoriesaimum
Aucun Kata musical ne sera admissible

couUTs: 60 $ par équipe
90 $ par équipe si celle-ci s'inscrit a deux (@pls
110 $ par équipe si celle-ci s'inscrit a troisk8)as
125 $ par équipe si celle-ci s'inscrit a quatjekétas

INSCRIPTION : Avant le 28 février 2008

N.B. Pour le Championnat canadien de kata, les ceures bleues ne peuvent pas participer. Un
minimum de trois couplesest requis par catégorie pour tenir la compétitiordans cette cate-
gorie.

EQUIVALENCE : (Important)

Les participants de grade ikkyu et plus pourroiné fealider leur performance de kata pour leur estam
de grade supérieur. Les grades shodan et nidsgr@mnt dispensés pour une période n'excédant gam un
et demi apres le tournoi. Les grades sandan etepliseront dispensés pour une peériode n’excedant p
un an et demi apres le tournoi

TENUE : Judogi blanc obligatoire
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JUDO QUEBEC INC.

4545, av. Pierre-De Coubertin, C.P. 1000, succ. Miontréal (Québec) H1V 3R2

Tél. : (514) 252-3040 Télécopieur : (514) 254&! Courriel : info@judo-quebec.qc.ca

FORMULE D'INSCRIPTION

CHAMPIONNAT « OPEN » DE KATA

CLUB:

DATE : 09/03/2008

No.DUCLUB: C

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB :

1 — Nage no kata 5séries( ) 3 séries) (
NOM GRADE NO. PASSEPORT
TORI
UKE
2 — Goshin jitsu
NOM GRADE NO. PASSEPORT
TORI
UKE
3 — Kime no kata
NOM GRADE NO. PASSEPORT
TORI
UKE
4 — Ju no kata
NOM GRADE NO. PASSEPORT
TORI
UKE
5 — Katame no kata
NOM GRADE NO. PASSEPORT
TORI
UKE
Signature du directeur techniquediub Date
Eligibilité : Tori, ceinture marron minimum (ou ble ue pour le Nage no kata, 3 séries)

Uke, ceinture bleue minimum
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CHALLENGE JUDO INTERNATIONAL 2008
22 MARS 2008

Cliquez sur :

http://www.judobouchetrville.com
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CHALLENGE JUDO INTERNATIONAL 2008
22 MARS 2008

Cliquez sur :

http://www.judoboucherville.com
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CHALLENGE JUDO INTERNATIONAL 2008
22 MARS 2008

Cliquez sur :

http://www.judobouchetrville.com
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CHALLENGE JUDO INTERNATIONAL 2008
22 MARS 2008

Cliquez sur :

http://www.judobouchetrville.com
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COUPE CLAUDE BERTHELETTE
19-20 avril 2008

Cliquez sur :

www.judost-hubert.com
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Tournoi par pool
20 avril 2008

Cliquez sur :

www.judost-hubert.com
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CHAMPIONNAT PROVINCIAL CADET

DATE : Samedi, le 17 mai 2008

LIEU : Complexe sportif de Repentigny
223, rue Jacques-Plante
Repentigny (Québec) J5Y 0B4

DIVISION SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt
1 Cadet M 1995-96-97 Orange / Toste Vendredi Samedi 17 30%
verte-bleue (heures a confirmer)
2 Cadette F 1995-96-97 Orange / Tesl Vendredi Samedi 17 30%
verte-bleue (heures a confirmer)
ELIGIBILITE : Membre en régle de Judo Québec
INSCRIPTION : A lavance. La formule FT 202.1 complétée etéigpar le directeur technique du

club et leprésident de zonedoit nous parvenife ouavant le 2 mai 2008

OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008
FormuleET.303 complétée et signée pardigecteur technigue du cluh

FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS: Régles d'arbitrage F.I.J. et réglements générasixoirnois de Judo Québec
COMBATS: 2 minutes

DEBUT DU TOURNOI: 09 h 30
RECOMPENSES : Médailles et trophées (clubs)

HOMOLOGATION
DES POINTS : Non

N.B.: Les judokas ceintures vertes et bleues seforegroupés ensemble dans les mémes catégo-
ries de poids Cependant, pour le bon déroulement du tournoi efans l'intérét des partici-
pants, le directeur du tournoi pourrait faire des nodifications sur place, c’est-a-dire avoir
a regrouper des judokas de catégories de poids difentes.
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FORMULE RECAPITULATIVE D'INSCRIPTION

CHAMPIONNAT PROVINCIAL CADET

CLUB:

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB :

DATE : 17/05/2008

No. DU CLUB: C

REMPLIR CETTE FORMULE TRES LISIBLEMENT

NOM PRENOM NO. PASSEPORT| GRADE | DATE DE | CATEGORIE| MASC. | FEM.
JUDO CANADA NAISSANCE| DE POIDS
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
ENTRAINEURS (POUR ACCREDITATION)
NOM PRENOM NIVEADE
CERTIFICATION PNCE
(1,2,30U 4)
A retourner avant le 2 mai 2008
N.B. Les paiements se font sur place.
Signature du directeur technique du club Date
Signature du président de zone Date

FT202.1
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DATE :

LIEU :

CHAMPIONNAT PROVINCIAL JUVENILE

Dimanche, le 18 mai 2008

Complexe sportif de Repentigny
223, rue Jacques-Plante
Repentigny (Québec) J5Y 0B4

DIVISION SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE  PESEE JOUR couTt
Orange Toutes 07:00a07:30
1 Juvénile M 1992-93-94 Verte et + -42%i kg 07:00a07:30  Dimanche 18 30%
2 Juvénile M 1992-93-94 Verte et + -55-81kg 10:00210:45  Dimanche 18 30%
Orange 07:00 a 07:30
3 Juvénile F 1992-93-94 Verte et + Test 07:00 a 07:30 Dimanche 18 30%
ELIGIBILITE Membre en régle de Judo Québec. Etre immigrant oeccitoyen canadien
pour les ceintures vertes et plus.
INSCRIPTION : A lavance. La formule FT 202.1 complétée et signémr le directeur tech-
nigue doit nous parvenir le ou avant le 2 mai 2008.
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Québeec timbre 2007-2008
FormuleET.303 complétée et signée pardigecteur technigue du cluh
FORMULE : Double élimination (pool pour 7 et moins)
REGLEMENTS: Régles d'arbitrage F.I.J. et réglements généresixodirnois de Judo Québec
COMBATS : Ceintures oranges : 3 minutes
Ceintures vertes et plus : 4 minutes
DEBUT : Bloc 1:09 h 30
Bloc 2 : apres le Bloc 1
RECOMPENSES : Médailles
HOMOLOGATION  Non
DES POINTS :

N.B.: Ce tournoi est le quatriéme tournoi de séléion pour le Championnat canadien juvénile (ceintues
vertes et plus). Pour le bon déroulement du tournceet dans l'intérét des participants, le directeur
du tournoi peut faire des modifications sur place.
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FORMULE RECAPITULATIVE D'INSCRIPTION

CHAMPIONNAT PROVINCIAL JUVENILE

CLUB:

DIRECTEUR TECHNIQUE DU CLUB :

DATE : 18/05(%0

No.DUCLUB: C

REMPLIR CETTE FORMULE TRES LISIBLEMENT

NOM PRENOM NO. PASSEPORT GRADE | DATE DE | CATEGORIE| MASC. | FEM.
JUDO CANADA NAISSANCE| DE POIDS

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ENTRAINEURS
NOM PRENOM NIVEADE
CERTIFICATION PNCE

(1,2,30U 4)

A retourner avant le 2 mai 2008

N.B. Les paiements se font sur place.

Signature du directeur technique du club

FT202.1
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DATE :

LIEU :

CHAMPIONNAT CANADIEN SENIOR

Les 24 et 25 mai 2008

P.E.P.S. (Pavillon d’Education physique et destSpo
Université Laval

2300, rue de la Terrasse

Québec (Québec) G1K 7P4

DIVISION SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt
1 Senior F 1992 et avant Bleue et + A communiquer ultérieurement
2 Senior M 1992 et avant Marront e+ A communiquer ultérieuremet
ELIGIBILITE: - Etre immigrant recu ou citoyen canadien
- Membre en regle de Judo Canada et de Judo Québec
- Sélection faite par Judo Québec
INSCRIPTION : A l'avance (1 mois), par Judo Québec
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Canada
REGLEMENTS: Régles d'arbitrage F.I.J. et réglements des t@udeoJudo Canada
COMBATS: 5 minutes
RECOMPENSES : Médailles
HOMOLOGATION
DES POINTS : Oui
ENTRAINEUR : Etre au moins PNCE 2 certifié

N.B.: Les informations supplémentaires vous seromnvoyées ultérieurement.
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CHAMPIONNAT CANADIEN JUVENILE ET JUNIOR

DATE : Les 5 et 6 juillet 2008
LIEU : Mississauga, Ontario
DIVISION SEXE NE EN CEINTURES CATEGORIE PESEE JOUR couTt
1 Juvénile F 1992-93-94 Verte et + A communiquerltérieurement
2 Juvénile M 1992-93-94 Verte et + Armmuniquer ultérieurement
3 Junior F 1989-90-91-92 Verte et + A communiquer ultérieurement
4 Junior M 1989-90-91-92 Bleueet + A communiquer ultérieurement
ELIGIBILITE: - Etre immigrant recu ou citoyen canadien
- Membre en régle de Judo Canada et de Judo Québec
- Sélection faite par Judo Québec
INSCRIPTION : A l'avance (1 mois), par Judo Québec
OBLIGATOIRE : Passeport de Judo Canada
REGLEMENTS: Régles d'arbitrage F.I.J. et réglements des t@udeoJudo Canada
COMBATS: 4 minutes
RECOMPENSES : Médailles
HOMOLOGATION
DES POINTS : Oui (pour le Championnat canadien junior)
ENTRAINEUR : Etre au moins PNCE 2 certifié
N.B.: Les informations supplémentaires vous seromnvoyées ultérieurement.
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ANNEXE 1

FORMULAIRE FT 303

bY

Tel quannoncé a I'Assemblée générale annuelle 200l Commission des tournois ve
S’attaquer au laxisme qui prévaut dans le respected procédures de tournois. En conséquenﬂe,
les formulaires FT 303 non-conformes ou incorrecteent remplis seront refusés lors des tou
nois de sélection de la saison 2007-2008. La Corssion des tournois remercie tous les athlet
et les directeurs techniques pour leur collaboratio afin d’accélérer le traitement des inscrip-
tions et minimiser le risque d’erreurs.

A 174

S
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FORMULAIRE FT 303

VETERAN : NOM :
SENIOR : JUNIOR ; PRENOM :
JUVENILE : CADET : CLUB:
BENJAMIN : POUSSIN ; GRADE : NO. PASS. :
NE/E EN : 19 SEXE: M F POIDS kg

OFFICIEL
EVENEMENT : PAYE - $

OFFICIEL
DATE : /

DIRECTEUR TECHNIQUE (SIGNATURE)
FORMULAIRE FT 303

VETERAN : NOM :
SENIOR : JUNIOR ; PRENOM :
JUVENILE : CADET : CLUB:
BENJAMIN : POUSSIN ; GRADE : NO. PASS. :
NE/E EN : 19 SEXE: M F POIDS kg

OFFICIEL
EVENEMENT : PAYE - $

OFFICIEL
DATE : /

DIRECTEUR TECHNIQUE (SIGNATURE)
FORMULAIRE FT 303

VETERAN : NOM :
SENIOR : JUNIOR ; PRENOM :
JUVENILE : CADET : CLUB:
BENJAMIN : POUSSIN : GRADE : NO. PASS. :
NE/E EN : 19 SEXE : M F POIDS kg

OFFICIEL
EVENEMENT : PAYE:  $ -

OFFICIEL
DATE : /

DIRECTEUR TECHNIQUE (SIGNATURE)
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ANNEXE 2

PROCEDURES DE SELECTION POUR LE

CHAMPIONNAT CANADIEN SENIOR 2008

NOTE

L’'INFORMATION VOUS SERA COMMUNIQUEE
SUR LE SITE WEB DE JUDO QUEBEC
www.judo-quebec.qgc.ca
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ANNEXE 3

PROCEDURES DE SELECTION POUR LE

CHAMPIONNAT CANADIEN JUVENILE ET JUNIOR 2008

NOTE

L'INFORMATION VOUS SERA COMMQNIQUEE
SUR LE SITE WEB DE JUDO QUEBEC
www.judo-quebec.qgc.ca
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ANNEXE 4

INFORMATIONS GENERALES
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A)

B)

C)

DISTRIBUTION DES MEDAILLES :

Lorsque qu'il y a une remise de médalilles, la disifbution se fait comme suit

1, 2 ou 3 participants : 1 médaille d'or

4 participants : 1 médaille d’or et 1 d’argent

5 patrticipants : 1 médaille d’or, 1 d’argent elelbronze
6 participants et plus : 1 médaille d’or, 1 d'anget 2 de bronze

Lors du Championnat provincial cadet et des tournag mudansha, la distribution des
médalilles se fera comme suit

1 et 2 participants : 1 médaille d’or

3 participants : 1 médaille d’or et 1 d'argent

4 — 5 participants : 1 médaille d’or, 1 d’argent ele bronze
6 participants et plus : 1 médaille d’or, 1 d’argeir? de bronze

Lors des Jeux du Québec (finale provinciale), la diribution des médailles se fera
comme sulit:

1 participant : 1 médaille d’or
2 participants : 1 médaille d'or et 1 d’argent
3 -4 -5 participants : 1 médaille d’or, 1 d’argenl de bronze

6 participants et plus : 1 médaille d’or, 1 d'anpget 2 de bronze
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2. COUTS:

Dans le but d'autofinancer les activités, ellesettiobtenir votre support financier. Les colés pr
sentés dans le tableau ici-bas, incluent tousHsST (#100305457).

Omnium du Québec 50 $ (40 $ pour les juvéniles)
Rendez-vous Canada 70%
Compétitions 30%
Stages de Kata 25 $/jour
Stages de Judo-Jujutsu 25 $/jour
Colloque des professeurs voir page 15
Stages techniques 25 $/ jour
Colloque des entraineurs a confirmer
P.Q.F.P.—P.N.C.E. INSCRIPTION CAHIER(S) TOTAL
Assistant de dojo 150 $
(technique 1)
Technigue |l A confirmer A confirmer A confirmer
Technique Il 145 3% 45% 190 $
] DIFFERENCE .
GRADE ETUDE DIPLOME couT CcouT
DU CANADIEN D’AFFILIATION TOTAL
DOSSIER MARRON A
NOIRE
SHODANJUNIOR | g g 50 $ 30% 140'$
SHODAN SENIOR 60 $ 50% KIR 145 %
NIDAN 70$ 60 $ o 130 $
SANDAN 80$ 70% o 150 $
YONDAN 90$ 80'$ L 170$
GODAN 100 $ 90$ . 190 $
ROKUDAN 110$ 100 $ _ 210$
SCHICHIDAN 120 $ 150 $ o 270 $
HACHIDAN 130$ 200 $ L 330 $
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ANNEXE 5

ACTIVITES « OPEN »
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ACTIVITES « OPEN » POUR LES AUTRES PROVINCES

« OPEN » ACTIVITIES FOR OTHER PROVINCES

TOURNOIS — (TOURNAMENTS)

Omnium du Québec (Quebec Open)
6 et 7 octobre 2007, Montréal

Coupe Daniel Hardy
Tournoi par pool (Tournament to have shiai poimtgifading)
10 et 11 novembre 2007, Lévis (near Québec)

Coupe Raymond Damblant
2 décembre 2007, Montréal

Coupe du Québec juvénile mudansha (ceintures @ange
8 décembre 2007, Riviére-du-Loup

Coupe du Québec cadet et junior/senior mudansha
9 décembre 2007, Riviere-du-Loup

Coupe Gadbois
19 et 20 janvier 2008, Montréal

Coupe du Québec juvénile mudansha (ceintures gange
2 février 2008, Trois-Rivieres

Coupe du Québec cadet, junior/senior mudanshastérmsa
3 février 2008, Trois-Riviéres

Tournoi par pool (Tournament to have shiai poiotgifading)
24 février 2008, Montréal

Coupe du Québec juvénile mudansha
1*" mars 2008, Sainte-Thérése

Championnat provincial junior/senior mudansha eitara
2 mars 2008, Sainte-Thérese

Championnat « Open de kata » (Kata Championships)
9 mars 2008, Saint-Jean-sur-Richelieu
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TOURNOIS — (TOURNAMENTYS)

Challenge Judo International
(Tournoi par équipes — Team tournament)
22 mars 2008, Boucherville (near Montreal) Rigye

Coupe Claude Berthelette
Tournoi par pool (Tournament to have shiai pdimtgjrading)
19 et 20 avril 2008, Saint-Hubert (near Montreal) Page 47

ENTRAINEMENTS PROVINCIAUX (PROVINCIAL TRAINING CAMPS)

8-9 septembre 2007, Jonquiere

4-5-6 janvier 2008, Montréal

25-26 avril 2008, Montréal Page 19
CAMPS ET STAGES

Voir page 13, 14, 15, 17, 20 (See pages 13, 14,7120)
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