
 
Jeux du Québec 

Volet compétition 

Finale régionale 

Dimanche 30 janvier 2011 
 

Judo-Mauricie et le Club de judo Ghishintaido inc. de Shawinigan vous 

invitent à participer à la finale régionale des Jeux du Québec. Cet événement 

constitue une bonne pratique pour nos jeunes, leur permettant d’apprendre 

les rudiments de la compétition, de façon à mieux les préparer aux 

compétitions de plus haut niveau. 
 

Inscription et pesée pour toutes les catégories 
9h00 à 9h30 

Début des combats : 10h30 
Coût de l’inscription : 20,00$ 
Lieu : Gymnase, Collège Shawinigan, 2263, av. du Collège, Shawinigan 
 
 

Catégories   Années de naissance    Épreuve 
 

U-7 = Mini-Poussins 2005 et après  Mixte Combat au sol 

U-9 = Poussins  2003-2004  Mixte Combat au sol 

U-11 = Benjamins  2001-2002  Mixte Shiai 

U-13 = Minimes  1999-2000  F / M Shiai 

U-15 = Juvéniles  1997-1998 (***1997) F / M Shiai 

U-17 = Cadets/tes  *** 1995-1996   F / M Shiai 

Juniors et Séniors  1994 et avant  F / M Shiai 

*** Catégories admissibles pour la finale provinciale des Jeux du Québec. 

Informations et inscriptions:  ghishintaido@hotmail.com, 819-989-0091 

Responsable de la compétition : Philippe Davidson 
 

Organisé par Club de judo Ghishintaïdo inc., http://www.ghishintaido.com, 

505, 105e av., Secteur Saint-Georges de Champlain, Shawinigan.  


