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JUDO QUÉBEC INC. 
4545, avenue Pierre-De-Coubertin  

Montréal Qc  
H1V 0B2 

 
 
 

Courrier électronique : info@judo-quebec.qc.ca  
Site web : www.judo-quebec.qc.ca  

Télécopieur : (514) 254-5184 
Téléphone : (514) 252-3040 

 
 
 

Réjean Lavoie – poste 21 
rlavoie@judo-quebec.qc.ca  

 
 

Thiéry Michel – poste 22 
tmichel@judo-quebec.qc.ca  

 
 

Patrick Vesin – poste 24 
pvesin@judo-quebec.qc.ca  

 
 

Jean-François Marceau – poste 27 
jfmarceau@judo-quebec.qc.ca  

 
 

Ève Renaud-Roy – poste 28 
erenaudroy@judo-quebec.qc.ca  

 
 
 
 
 
 
 



CONSEIL D'ADMINISTRATION 
 

DE ANGELIS, Daniel  Tél. : (450) 929-1844 dom. 
Président     (450) 467-0261  
1804, rue Sénécal     poste 2174 bur. 
Varennes  Qc    (450) 446-4296 téléc. 
J3X 1M7   Courriel : daniel.deangelis@csp.qc.ca  
     
           
CAILLOUX, André  Tél. : (514) 856-2233 bur. 
Vice-président     (514) 236-2004 cell. 
2484, rue De Salaberry    (514)  856-1590 téléc. 
Bureau 105   Courriel : acailloux@aol.com 
Montréal  Qc 
H3M 1K9 
 
 
BOUCHARD, Vincent  Tél. : (418) 962-4094 dom. 
Administrateur    (418) 962-4094 bur.    
39, rue Johan-Beetz  Courriel : vbouchard@bbmarine.ca  
Sept-Îles Qc     
G4R 1A5    
 
 
DES CHAMPS, Roger   Tél. : (819) 374-6572 dom. 
Trésorier            Courriel : roger.deschamps@videotron.ca    
1155, rue de la Plantation  
Trois-Rivières  Qc 
G8V 2L4 
 
 
Jacques Perron   Tél. : (418) 687-3514 dom. 
Secrétaire    Courriel : jacques_perron2@hotmail.com 
1320, rue Maréchal-Foch 
Québec  Qc 
G1S 2C4 
 
 
Patrick Kearney  Tél. : (450) 419-0178 dom. 
Administrateur   Tél. :  (514)  346-9412 
582 boul. du côteau app.2 Courriel : kearneypatrick@hotmail.com   
Sainte-Thérèse  Qc    
J7E 2K1 
 
 
 
 
 
 
 

COMMISSION PROVINCIALE DES ARBITRES 
 
FERLAND, Donald   Tél. : (450) 652-2888 dom. 
Président   Courriel : ferland2@sympatico.ca 
81, rue du Fief     
Varennes  Qc     
J3X 1Y9 
 
BRIAND, Luc    Tél. : (819) 693-4341 dom. 
118, rue Saint-Arnaud   Courriel : bri.luc@videotron.ca 
Trois-Rivières  Qc 
G8T 1Y4 
 
GENDRON, Normand  Tél. : (450) 754-4412 dom. 
1010, chemin Des Prés         (450) 803-9946 bur. 
Sainte-Marie-Salomé  Qc Courriel : normandgendron@hotmail.com 
J0K 2Z0    

 
PEARSON, Yves  Tél. : (514) 374-5456 dom. 
7980, rue Des Écores         (514) 840-3000 poste 6441 bur. 
Montréal  Qc    Courriel : pearson.yves@hydro.qc.ca 
H2E 2W9 

 
RESPONSABLES DE L’ARBITRAGE DANS LES ZONES 

 
ZONE #1 - CÔTE-NORD 
GAGNÉ, Robin   Tél. : (418) 589-8386 dom. 
2407, rue Napoléon  Téléc. : (418)  589-8386   
Baie-Comeau  Qc   Courriel : nibor_cjbc@hotmail.com 
G5C 2X3 
 
ZONE #2 – GASPÉ-BAS-ST-LAURENT  
DESCHÊNES, Berthier             Tél. : (418) 723-0566 dom. 
230, route Neigette              Courriel : deschenes.berthier@sepap.com 
Saint-Anaclet  Qc             Courriel : berthier.deschenes@caramail.com 
G0K 1H0 
 
ZONE #3 - QUÉBEC 
POULIOT, Marie-Ève   Tél. : (418) 627-5709 dom. 
6875, avenue des Tulipes Courriel : marie_evepouliot@hotmail.com 
Québec  Qc            
G1G 6C4     
 
ZONE #4 - ESTRIE/CENTRE-DU-QUÉBEC 
FAUCHER, Éric   Tél. : (450) 467-7171 
203, rue Sainte-Anne Courriel : ericrfaucher@hotmail.com 
Mont-St-Hilaire  Qc 
J3H 5Z2 
 
 



RESPONSABLES DE L’ARBITRAGE DANS LES ZONES (SUITE) 
 
ZONE #5 – MONTÉRÉGIE 
GUERTIN, Lyne    Tél. : (450) 502-9773 
9800, 3e Rang    (450) 467-0261 
Saint-Hyacinthe  Qc      poste 5270 bur. 
J2R 1W2   Courriel : lguertin143@hotmail.com 
 
ZONE #6 - MONTRÉAL  
DI BARTOLO, Roberto   Tél. : (514) 365-6253 dom. 
7799, rue Juliette   Tél. : (514) 365-6253 cell. 
Lasalle  Qc     Courriel : roberto.dibartolo@videotron.ca  
H8N 1W4 
 
ZONE #7.1 - MAURICIE 
BOULANGER, Serge   Tél. : (819) 377-2422 dom. 
30, Place du Havre         (819) 244-5107 cell.     
Trois-Rivières  Qc   Courriel : ms.boulanger@sympatico.ca  
G9B 7K9 
 
ZONE #7. 2 - LANAUDIÈRE  
GENDRON, Normand   Tél. : (450) 754-4412 
1010, chemin Des Prés  Courriel : normandgendron@hotmail.com  
Sainte-Marie-Salomé  Qc  
J0K 2Z0 
         
ZONE #8 – LAVAL-LAURENTIDES  
ROY, Serge   Tél. : (450) 967-7036 dom. 
2254, boul. Prudentiel  Tél. : (514) 581-2387 
Laval  Qc   Courriel : famiroy@videotron.ca 
H7K 2C2 
              
ZONE #9 - OUTAOUAIS  
MASSIE, Daniel  Tél. : (819) 682-3227 
227, rue Robert-Martial   (819) 966-6200 poste 8914 
Aylmer  Qc       Courriel : danmassie@videotron.ca 
J9J 2V1 
 
ZONE #10 - ABITIBI-TÉMISCAMINGUE  
AUCUN REPRÉSENTANT    
   
 
 
 
ZONE #11 – SAGUENAY-LAC-ST-JEAN  
TREMBLAY, Maxime   Tél. : (418)  657-3861 dom. 
1343, J.C. Lévesque  Tél. : (418)  944-8892 cell. 
Ville Saguenay (secteur La Baie)  Qc   
G7B 2Z5   Courriel : lorie_albatros@hotmail.com 

 

COMMISSION PROVINCIALE DES GRADES 
 
LANDRY, Yves  
Président                Tél. : (819) 374-8921 dom. 
925, rue des Ruisseaux  Courriel : yves.landry@cgocable.ca 
Trois-Rivières  Qc 
G8Y 1J5 
 
ARSENAULT, Suzanne  Tél. : (450) 467-3037 dom. 
498, rue Pierre-Germain    (450) 467-3037 téléc. 
Mont-Saint-Hilaire  Qc            Courriel : arsenault.suzanne@videotron.ca 
J3H 5L2 
 
LACHAÎNE, Gilles   Tél. : (450) 665-7783 dom. 
750, rue de la Joie  Courriel : gillachaine@hotmail.com 
Laval  Qc 
H7A 3Z3 
 
NAKAMURA, Hiroshi  Tél. : (514) 595-3791 dom. 
7114, rue Chouinard, app. #102   (514) 481-2424 bur. 
LaSalle  Qc      (514) 481-0074 téléc. 
H8N 3A5    Courriel : shidokan@bellnet.ca 
 
 
POIRIER, Gérald   Tél. : (450) 359-8754 dom. 
311, rue Deslandes, app. #4 Courriel : gerald_poirier@videotron.ca 
Saint-Jean-sur-Richelieu  Qc  
J2W 2J4    
 

COMITÉ D'EXCELLENCE 
 
BEAUDIN, David   Tél. : (418) 968-5364 dom. 
74, rue Roméo-Vachon    (418)     968-2059 téléc. 
Sept-Îles  Qc      Courriel : dbeaudin@bbmarine.ca  
G4R 0E7     
      
FORTIN-DEMERS, Michaël    
1 293, rue du Jardin         Tél. :  (450) 448-8600 
Longueuil  Qc      Courriel : mic_judoka@hotmail.com 
J4N 1V1          
 
TREMBLAY, Roger   Tél. : (418) 548-2618 dom. 
2555, rue Dandurand  Courriel : dallaire.tremblay@videotron.ca 
Jonquière  Qc      Courriel : jj.judokasjonquiere@hotmail.com 
G7S 4Y3         

 
 
 
 
 



COMITÉ D'EXCELLENCE (SUITE) 
 
TREMBLAY, Stéfanie  Tél. :  (418) 690-3063 dom. 
865, rue Dequen  Courriel : stefanie_judo@hotmail.com 
Chicoutimi  Qc    
G7J 1R1 
 
MICHEL, Thiéry  Tél. : (514) 252-3040 
MARCEAU, Jean-François    (514) 254-5184 téléc. 
4545, av. Pierre-De Coubertin  Courriel : tmichel@judo-quebec.qc.ca  
C.P. 1000, succursale M  
Montréal  Qc      Tel. : (514) 743-5836 cell. 
H1V 3R2    Courriel : jfmarceau@judo-quebec.qc.ca 

 
 

COMMISSION DES TOURNOIS 
 

ROYER, Christian   Tél. : (514) 487-9905 dom. 
5224, rue Ponsard   (514) 840-3000 poste 3151 bur. 
Montréal  Qc   Courriel : judoroyer@yahoo.com    
H3W 2A8     
 
CANTIN, Marc    Tél. : (450) 623-8307 dom. 
266, 15e Avenue  Courriel : marc.cantin@videotron.ca 
Deux-Montagnes  Qc 
J7R 3X4 
 
PICHÉ, François   Tél. : (418) 844-2896 dom. 
43, rue Joseph-Moraldo     (418) 683-8629 bur. 
Saint-Gabriel-de-Valcartier  Qc Courriel : judokapiche@videotron.ca 
G0A 4S0 
 
POIRIER, Gérald   Tél. : (450) 359-8754 dom. 
311, rue Deslandes, app. #4 Courriel : gerald_poirier@videotron.ca 
Saint-Jean-sur-Richelieu  Qc  
J2W 2J4    
 
TURCOTTE, Isabelle   Tél. : (514) 253-0453 dom. 
6220, rue De Marseille, app. #4 Courriel : mizuno184@hotmail.com 
Montréal  Qc  
H1N 1K9 
 
LAVERGNE, Denise 
798, rue Léveillé  Tél. :  (450)  729-0926 dom. 
Terrebonne  Qc    (514)  979-4910 
J6W 1Z8   Courriel : denise.lavergne@educsa.org 
 
 
 
 
 

COMMISSION DE DÉVELOPPEMENT 
 
NOËL, François  Tél. : (819) 376-2996 dom. 
310, rue du Père-Turgeon Courriel : francoisnoel1@videotron.ca 
Trois-Rivières  Qc    
G8T 9B2 
 
NEPHTALI, Julien   Tél. : (450) 645-9832 dom. 
1198, rue Jean Vallerand  Courriel : jnephtali@gmail.com 
Boucherville  Qc    
J4B 0H3 
 
ST-PIERRE, Catherine   Tél. : (514) 699-5836 dom. 
1751, rue Saint-Denis, app. 3 Courriel : laclassedesixieme@hotmail.com 
Montréal  Qc    
H2X 3K4 
 
TABOURET, Daniel   Tél. : (418) 659-3753 dom. 
844, rue Beauregard, app. #201   (418) 666-2177 club 
Québec  Qc                        (418) 659-2146 téléc. 
G1V 4Z9    Courriel : danieltabouret@hotmail.com 
                                                              
VESIN, Patrick    Tél. :  (514) 252-3040  
4545, av. Pierre-De Coubertin     poste 5 
C.P. 1000, succursale M  Courriel : pvesin@judo-quebec.qc.ca 
Montréal  Qc   H1V 3R2 

 
COMITÉ JUDO-JUJUTSU 

 
POIRIER, Gérald   Tél. : (450) 359-8754 dom. 
311, rue Deslandes, app. #4      Courriel : gerald_poirier@videotron.ca 
Saint-Jean-sur-Richelieu  Qc  
J2W 2J4    
 
LANDRY, Serge   Tél. : (450) 770-7022 dom. 
590, rue Bertrand, app. #22 Courriel : sergeland@videotron.ca 
Granby  Qc     
J2J 2L3 
 
LANDRY, Yves    Tél. : (819) 374-8921 dom. 
925, rue des Ruisseaux  Courriel : yves.landry@cgocable.ca 
Trois-Rivières  Qc    
G8Y 1J5 
 
LEBLANC, Monette   Tél. : (418) 296-5600 dom. 
50, rue De La Barre  Courriel : mljudo@bell.net 
Longueuil  Qc    
J4K 5G2 
 
 



COMITÉ JUDO-JUJUTSU (SUITE) 
 
VESIN, Patrick    Tél. :  (514) 252-3040  
4545, av. Pierre-De Coubertin     poste 5 
C.P. 1000, succursale M  Courriel : pvesin@judo-quebec.qc.ca 
Montréal  Qc   H1V 3R2 
 

COMITÉ D'ÉTHIQUE 
 
Président ???    Tél. :  
     Courriel :         
       
      
         
GAUTHIER, Frédérick S.  Tél. : (514) 582-9960 dom. 
1469, rue Émerie  Courriel : jjjsen@hotmail.com 
Saint-Hubert  Qc    
J4T 0A3 
 
LEDUC, Brigitte  Tél. : (819) 691-3091 dom. 
2120, rue Ludger-Madore Courriel : brigitte.leduc@cgocable.ca 
Trois-Rivières  Qc    
G8Y 6H8 
 
POULIOT, Jacques   Tél. : (418) 627-5709 dom. 
6875, avenue des Tulipes Courriel : jacpouliot@yahoo.ca 
Québec  Qc    
G1G 6C4    
 
GUERTIN, Lyne     Tél. : (450) 502-9773 
9800, 3e Rang     (450) 467-0261 
Saint-Hyacinthe  Qc      poste 5270 bur. 
J2R 1W2    Courriel : lguertin143@hotmail.com 
     
 

PRÉSIDENTS DE ZONE 
 
ZONE #1 - CÔTE-NORD 
GAGNÉ, Robin   Tél. : (418) 589-8386 dom. 
C.P. 2003   Courriel : jonipa@globetrotter.net 
Baie-Comeau  Qc   
G5C 2S8   
 
ZONE #2 – GASPÉ-BAS-ST-LAURENT  
PELLETIER. Pierre   Tél. : (418) 361-3693 dom. 
5, rue des Fauvettes   Courriel : pierre4819@globetrotter.net    
Gaspé  Qc               
G4X 1X1 
 
 

PRÉSIDENTS DE ZONE (SUITE) 
 
ZONE #3 - QUÉBEC 
PERRON, Jacques  Tél. : (418) 687-3514 dom. 
1320, rue Maréchal-Foch  (418) 641-6411 
Québec  Qc              poste 2542 bur. 
G1S 2C4     Courriel : jacques_perron2@hotmail.com 
 
ZONE #4 - ESTRIE/CENTRE-DU-QUÉBEC 
GUÉRARD, Stéphane  Tél. : (819) 879-2437 dom. 
224, rue Du Général-Vanier Courriel : perfotrac@yahoo.ca 
Asbestos  Qc 
J1T 1N1 
 
ZONE #5 – MONTÉRÉGIE 
ROY, Alain     Tél. : (450)  583-5700 dom. 
147, rang des Terres noires  (450) 862-9628 bur. 
Verchères  Qc    Courriel : alain.roy@agdvex.com 
J0L 2R0    
        
ZONE #6 - MONTRÉAL  
STAWARZ, Bernard   Tél. :  (450) 688-1285 dom. 
4584, rue Harris   Tél. :  (514) 262-3076 cell. 
Laval  Qc     Courriel : bernard.stawarz@videotron.ca  
H7T 2P1 
 
ZONE #7.1 - MAURICIE 
ANGERS, Guillaume   Tél. : (819) 374-1731 maison 
1077, rue St-Paul   (819)  379-0443 poste 3350 bur. 
Trois-Rivières  Qc   Courriel : guillaumeangers@hotmail.com 
G9A 1J4 
 
ZONE #7. 2 - LANAUDIÈRE  
GENDRON, Normand   Tél. : (450) 754-4412 
1010, chemin Des Prés   (450) 803-9946 bur. 
Sainte-Marie-Salomé  Qc Courriel : normandgendron@hotmail.com 
J0K 2Z0 
    
ZONE #8 – LAVAL-LAURENTIDES  
HÉBERT, Johanne   Tél. : (450) 623-8307 dom. 
266, 15e Avenue  Courriel : johanne.hcantin@videotron.ca 
Deux-Montagnes  Qc   Courriel : judosphere@videotron.ca 
J7R 3X4          
 
ZONE #9 - OUTAOUAIS 
MASSIE, Daniel  Tél. : (819) 682-3227 
227, rue Robert-Martial   (819) 966-6200 poste 8914 
Aylmer  Qc       Courriel : danmassie@videotron.ca 
J9J 2V1 
 



PRÉSIDENTS DE ZONE (SUITE) 
 
ZONE #10 - ABITIBI-TÉMISCAMINGUE  
AUCUN REPRÉSENTANT    
 
ZONE #11 – SAGUENAY-LAC-ST-JEAN  
SIMARD, Robert   Tél. : (418) 662-6767 dom. 
1475, chemin Ville Bois    (418) 662-2042 téléc. 
Alma  Qc   Courriel : robert.lsimard@hotmail.fr 
G8B 5V2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LISTE DES DOJO 
ADRESSE DE CORRESPONDANCE 

 
RÉGION : R01 - CÔTE-NORD 

 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C055 Acad. de judo de Sept-Îles inc. Gilles Descham ps  
 6, rue Talbot     (418) 961-3716 
 Sept-Îles  Qc    Courriel : deschampsgilles@hotmail.com 
 G4R 1T6       
 
C067 Club Judokan Port-Cartier   Manon Bouchard 
 16, rue Maisonneuve    (418) 766-5116 
 Port-Cartier  Qc          Courriel : bouman@globetrotter.net 
 G5B 2S1       
 
C294 Club de judo Baie-Comeau   Robin Gagné 
 C.P. 2003      (418) 589-8386 

   Baie-Comeau  Qc       (418)    295-6510 cell. 
 G5C 2S8         Courriel : nibor_cjbc@hotmail.com 
    Site web : www.clubjudobaiecomeau.qc.ca 
   

 
RÉGION : R02 – GASPÉ-BAS-ST-LAURENT 

 
C044 Club de judo Rikidokan inc.   Martin Durette 
 560, rue des Fougères    (418) 730-6619 
 Rimouski  Qc            Courriel : lemalin66@hotmail.com 
 G5M 1H5    Site web : www.rikidokan.com 
 
C072 Club Judo-Tani    Alain Courcy 
 255, rue Michaud    (418) 867-4873 
 Cacouna  Qc       
 G0L 1G0    Courriel : alain_courcy@yahoo.fr  
 
C094 Club de judo d'Amqui    Gaston Gagnon 
 50, rue Ludger-Leblanc Nord, app. #12 (418) 629-3183 

Amqui  Qc       
 G5J 1L4       
 
C127 Club de judo Mitis     Louise Campion 
 C.P. 23, 347, 3e Rang Est   (418) 775-8789 
 St-Octave-de-Métis  Qc          (418) 721-7266 bur. 
 G0J 3B0     Courriel : judomitis@hotmail.com 

     Site web : www.judomitis.com 
 
 
 
 
 



RÉGION : R02 – GASPÉ-BAS-ST-LAURENT (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C194 Club de judo Judo-Tech    Éric Dubé 

du Grand Gaspé      (418) 368-1839 dom. 
 208, montée de Corte-Réal      (418) 360-6667 bur. 
 Gaspé  Qc     Courriel : dojotech@hotmail.com      
 G4X 6S2    Site web : www.judotech.ca 
 
C241 Vallée Judo Dojo     Joël Vallée 

13, rue Gagnon      (418) 689-7109 
Pabos  Qc     Courriel : joel.vallee@live.ca  
G0C 2H0       

 
C244 Club de judo Henka     Berthier Deschênes 

230, route Neigette, C.P. 1005    (418) 723-0566 
Saint-Anaclet  Qc     
G0K 1H0  Courriel : deschenes.berthier@sepaq.com 

 
 

RÉGION : R03 - QUÉBEC 
 
C005 Club de judo de la Vieille Capitale enr. Gérard Blanchet 
 750 côte de la Pente douce   (418) 842-1868 dom. 
 Québec  Qc                    (418) 527-7310 dojo. 
 G1N 2M1             (418) 843-9704 téléc.          
       Courriel : judovieillecapitale@videotron.ca 
     Site web : www.judovieillecapitale.com 
 
C013 Club de judo La Pocatière   Jacques Dufour 

1 011, 6e Avenue    (418) 856-5657 maison 
La Pocatière  Qc                                      (418) 856-1310 poste 220 

 G0R 1Z0       Courriel : patoine1@sympatico.ca 
  
  
 
C028 Club de judo-aïkibudo      Jean Renaud 
 de Charlesbourg     (418) 628-9285 
 7652, avenue des Tulipes    
 Québec  Qc                     Courriel : jeanrenaud_51@videotron.ca 
 G1G 6E7       Site web : http://judoaikibudocharlesbourg.com/ 
 
C040 Club de judo Mercure inc.   André Greffard 
 189, av. du Pont-Scott, app.# 404 (418) 687-3947 
 Québec  Qc       
 G1M 1Z2       
 
 
 
 

RÉGION : R03 - QUÉBEC (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C049 Dojo de Beauport inc.    Daniel Tabouret 
 844, rue Beauregard, app. #201  (418) 659-3753 
 Québec  Qc      (418) 666-2177 club. 
 G1V 4Z9             (418) 659-2146 téléc.           
      Courriel : tabouretd@hotmail.com 
       Site web : www.dojobeauport.com 
 
C108 Club Sakura Baie-Saint-Paul   Diane Amyot 

Ville de Baie-Saint-Paul     (418) 435-5011 
 15, rue Forget     (418) 435-2852 téléc.  
 Baie-Saint-Paul  Qc   Courriel : dianeamyot@hotmail.com 
 G3Z 3G1 
 
C140 C.J. de l’Université Laval    Maurice Bouffard  

833 rue des Calcédoines    (418) 666-4097 
Québec  Qc            Courriel : mbouffard5@hotmail.com 
G2L 2M8      

 
C186 Club de judo de St-Lambert   Yvon Labonté 
 5472, rue du Tambourin    (418) 832-6070 
 Charny  Qc                (418) 839-7978 
 G6X 3C1      poste 3048 
       (418) 834-7338 téléc. 
     Courriel : yvonclaire@videotron.ca 
 
C205 Club Yama des Éboulements   Diane Amyot 
 25, rue Tremsim    (418) 435-5011 
 Baie-Saint-Paul  Qc   Courriel : dianeamyot@hotmail.com 
 G3Z 2T6      
 
C253 Club de judo de Lévis     Diane Couture 
 2860, avenue Royale     (418) 887-4082 
 Saint-Charles-de-Bellechasse  Qc   
 G0R 2T0       Courriel : dianecouture777@hotmail.com 
  
C267 Club de Judo Okano     Pierre Brochu 

150, rue Saint-Omer     (418) 835-3644 
 Lévis  Qc    Courriel : pierrebro@videotron.ca 

G6V 5C7     Site web : http://judo-okano.com/ 
 
 
C335 Heiseikan Dojo /    Benoit Lortie 
 Club de judo et d’Aikibudo de Québec 
              325, rue Dorchester    (418) 914-5400 
 Québec  Qc                      Site web : www.aikibudodequébec.com           
 G1K 5Z9       Courriel : benoit@aikibudodequebec.com 
 



RÉGION : R04 – CENTRE-DU-QUÉBEC-ESTRIE 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C004 Club de judo d’Asbestos   Charles Roy 
 226, rue Côté     Personne-ressource : 
 Asbestos  Qc     Marilou Massé-Martel 
 J1T 1M4                            (819) 879-2763 
          Courriel : info@judoasbestosdanville.com 
 
C009 Club de judo To-Hakukan inc.   Marcel Morisset te 
 3140, route 108 Est    (819)  562-2298 
 Cookshire Eaton  Qc    (819) 562-6239 téléc. 
 J0B  1M0  Courriel : atelier_morissette@hotmail.com 
    Site web : www.multimania.com/pcar 
 
C016 Univestrie judo Sherbrooke inc. Renato Cesar  Donini 
 1 470, rue du Pacifique app. #3   (819) 812-6806 dom. 
 Sherbrooke  Qc     (819)  993-7270 cell. 
 J1H 2G6   Courriel : rcdonini@hotmail.com 
    Site web : www.univestrie.qc.ca 
 
C017 Judo Drummondville    Daniel Brin 
 1380, chemin Montplaisir    (819) 850-5081 dom. 
 Drummondville  Qc    (819) 478-1486club 
 J2C 0M6     Courriel : brindaniel@hotmail.com 
                                                               Judo_drummondville@hotmail.com  
      Site web : www.judodrummondville.com 
        Aide directeur technique 
        Marie-Ève Vallerand 
                   Courriel : marieevevallerand@hotmail.com 
        (819) 850-5081 
              
C264 Club Judo Victo inc.    David Blanchette 
 42, rue Laurier Ouest     (819) 357-5655  
             Victoriaville  Qc                                         
                G6P 6P3            Courriel : david_blanchette@hotmail.com    
                      
 
C277 Club de judo de Johnville  Robert Chaussé 
 194, route 251    (819) 837-0154 
 Johnville  Qc   Courriel : minikmorin@live.fr 
 J0B 2A0     
 
C308 Judo Ishi-Yama Saint-Sébastien Denis Gagnon 
 543, rue Dion app. #1    (819) 652-2437 
 Saint-Sébastien  Qc  Courriel : judoka199@hotmail.com     
 G0Y 1M0       
 
 
 

RÉGION : R05 - MONTÉRÉGIE 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C021 Club de Judo Boucherville inc. Fayçal Bousbiat  
 879, rue Jean-Bois     (450) 655-1888 
 Boucherville  Qc                 Courriel : info@judoboucherville.com 
 J4B 5K3           Site web : www.judoboucherville.com 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C032 Club de judo Saint-Hubert   Marisol Laroche 
 5295, rue Hubert-Guertin   (450) 678-5920 
 Saint-Hubert  Qc       Courriel : judosth@videotron.ca 
 J3Y 2J5   Site web : www.judost-hubert.com 
 
C037 Club de judo Longueuil inc.   Chantal Demanche  
 1 879, Boul. Anne Le Seigneur   (450) 447-5899 
 Chambly  Qc        Courriel : chantaldemanche@hotmail.com 
 J3L 0H9  Site web : www.judo-longueuil.com 
 
C079 Club de judo du Haut-Richelieu Gérald Poirier 
 311, rue Deslandes, app. #4   Tél. :(450) 359-8754 dom. 

Saint-Jean-sur-Richelieu  Qc    (514)  686-0129 club 
 J2W 2J4                                                                    
    Courriel : gerald_poirier@videotron.ca 
    Site web : www.clubjudohautrichelieu.com 
 
C090 Club de judo Saint-Hyacinthe inc. Louis Gravel ine 
 575, rue Girouard Ouest    (450) 773-7893 club 
 Saint-Hyacinthe  Qc            (450) 773-9053 téléc. 
 J2S 2X7          Courriel : syl.guertin@sympatico.ca 
 
C093 Club de judo et jujutsu Eishinkan  Serge Landr y 
 Granby       (450) 770-7022 
 590, rue Bertrand, app. #22  Courriel : sergeland@videotron.ca 
 Granby  Qc                  
 J2J 2L3                  Site web : www.eishinkan.ca  
   
C136 Club de judo Vallée du Richelieu Suzanne Arsen ault 
 498, rue Pierre-Germain    (450) 467-3037 club 
 Mont-Saint-Hilaire  Qc   Courriel : arsenault.suzanne@videotron.ca 
 J3H 5L2     Site web : www.cjvr.org 
 
C144 Les Judokas de St-Basile-le-Grand Céline Ferla nd 
 81, rue Du Fief     Personne-ressource :   
 Varennes, Qc      (450) 652-2888 
 J3X 1Y9   Courriel : ferland2@sympatico.ca 
   
 
                              

 



RÉGION : R05 – MONTÉRÉGIE (SUITE) 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C170 Club de judo de Varennes inc.  Denis Méchin 
 1635, rue Valois     (514) 678-5997 
 Montréal,  Qc                                   Personne-ressource :  
 H1W 3M1                       Julien Paradis  
            Courriel : julien-paradis@hotmail.com 
      Site web : www.judovarennes.ca 
        
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C183 Club de judo Chambly inc.   Christian Lemair 
 1459, rue Des Oblats    (514) 757-5353 
 Chambly  Qc                                        (450) 572-0053 club 
  J3L 2M6                           Courriel : clubjudochambly@hotmail.com 
     Site web : www.judochambly.ca 
 
C204 Club de judo du Collège Saint-Paul Denis Méchi n 
 54, rue de l’Aqueduc, app. #102  (450) 652-0253 club 
 Varennes  Qc             Courriel : mdenis66@hotmail.com 
 J3X 2E4                 Personne-ressource:  
                                         Julien Paradis  
            Courriel : julien-paradis@hotmail.com 
      Site web : www.judovarennes.ca 
 
 
C240 Dojo Perrot Shima     Richard Proulx  

316, 7e Avenue      (514) 781-4294 
Île-Perrot  Qc    Courriel : mary.ann@videotron.ca 
J7V 4T7   Site web : www.judoperrotshima.ca 

 
C265 Club de judo Olympique    Catalin Guica 
 7635, av. Malo      (450) 466-7222 club 
 Brossard  QC            Courriel : judoolympique@yahoo.ca 
              J4Y  1C8                                   Personne-ressource : 
                                                                                Danilo Pessoa 
    Site web : www.judo-olympique.org 
 
C284 Club de judo Valleyfield   Sylvain Laverdière 
 268, rue Principale    (450) 429-5013 
 Melocheville  Qc            Courriel : dojonansei@hotmail.com 
 J0S 1J0    Site web : http://judovalleyfield.info 
 
C311 Judo Mont-Bruno    Denis Méchin (temporaire)    
 761, rue Marie-Gérin Lajoie   (450) 652-0253  
 Saint-Bruno Qc     Personne-ressource : 
   J3V 6H4                                      Yann Tesar 
            Courriel : y.tesar@gmail.com 
         Site web : www.judomondebruno.com 
               

RÉGION : R05 – MONTÉRÉGIE (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C323 Arts Martiaux Budokai inc.   Sylvain Laverdièr e 
 76, rue Lajoie     Personne-ressource : 
 Châteauguay  Qc    Stephen Bertrand  
 J6K 4W4     (514) 945-5019 

            Courriel : artsmartiauxbudokai@live.ca 
Site web : www.artsmartiauxbudokai.fr.gd. 

 
 
C324 Judo Brossard (L.N.D.B. inc.)   Dominic Perna 
 3095, boul. Rome, suite 1   (450) 670-8931 
 Brossard  Qc   Courriel : doperna@videotron.ca 
 J4Y 1R2 
 
C___ Nom de dojo à venir    Vincent Henri-Comte 
 1168, rue du Moulin-Payet   (514) 968-2637 
 St-Antoine-sur-Richelieu  Qc     
 J0L 1R0   Courriel : vhcomte@microtec.ca 
      
 
 

RÉGION : R06 - MONTRÉAL 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C029 Académie de judo Seidokwan inc. Iver Simonsen 
 119, avenue Chestnut    (514) 697-1350 dom. 
 Pointe-Claire  Qc             Courriel : iver.simonsen@sympatico.ca 
 H9R 3B2    Site web : www.seidokwan.com 

 
C030 La Voie Souple – Montréal-Nord Camille Beauvai s 
 7416, rue Rhéaume    (514) 293-1838 dom. 
 Anjou  Qc                  (514) 328-4184 club 
             H1K 2S5                                    Courriel : 84shodan@gmail.com 
        
 
C046 Club de judo Shidokan inc.   Hiroshi Nakamura 
 5319, av. Notre-Dame-de-Grâce  (514) 481-2424 club 
 Montréal  Qc    Courriel : shidokan@bellnet.ca  
 H4A 1L2     Site web : www.shidokanjc.ca  
 
C047 Club Judo Anjou    Réjean Lavoie 
 8330, avenue Chénier    (514) 352-9403 club 
 Anjou  Qc          Courriel : judoanjou@hotmail.com 
 H1K 2B6      Site web : www.judo-anjou.qc.ca 

 
 
 
 



RÉGION : R06 - MONTRÉAL (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques   
C058 Club de judo Métropolitain inc. Vincent Grifo 
 57, Hampstead Rd.     (514) 868-4011 club 
             Hampstead  Qc                                    Personne-ressource:  
 H3X 1K1                  José Arandi  
                   (514)  918-5644 
      Courriel : vgrifo@videotron.ca  
                      Courriel club : info@clubjudo.com 
     Site web : www.clubjudo.com 
     
C082 Club de judo Verdun    Mamad-Reza Raheemeea 
 1114, rue Allard                 (514) 769-6838  
  Verdun  QC H4H 2C6                    Courriel : mamadr@sympatico.ca  
                      Courriel club : info@clubjudoverdun.com 

      Site web : www.clubjudoverdun.com  
            

C083 Club Jukitae du Lac St-Louis   Louise Rochon  
 800 rue Sherbrooke   (514) 634-3471 poste 355 (bur) 
 Lachine  Qc                           (514) 538-6633 maison 
   H8S 1H2                                    Courriel : louise.rochon@rshq.qc.ca  
       

 
C084 Club de judo Île-Bizard   Pierre Roy 

3295, rue Chevremont    Personne-ressource  
L’Île-Bizard  Qc    Stéphane G. Côté

 H9C 2L9     (514) 626-6241 
         Courriel : stephane.cote@b2b2c.ca 

   
C095 Hakudokan inc.    Raymond Damblant 
 10 142, boul. Saint-Laurent    (514) 387-6978 
 Montréal  Qc                         (514) 387-7110 téléc. 

 H3L 2N7    Courriel : club@judohakudokan.com     
       Site web: www.judohakudokan.com 
 
C152 Bushidokai      Pierre Roy 
 60, avenue Roosevelt      Personne-ressource : 
 Mont-Royal, Qc               Heather Dalgleish  
 H3R 1Z4      (514) 734-2933 
                 Courriel : heather.dalgleish@ville.mont-royal.qc.ca    
     
C156 Club de judo Budokan Saint-Laurent Béremtane B élamiri 
 831-A, rue Saint-Germain   (438) 938-2248club 
 Saint-Laurent  Qc              (514) 855-6110 dom  
 H4L 3R7                        Courriel : ebouillereympatico.ca       
    
 
 
 

 
RÉGION : R06 - MONTRÉAL (SUITE) 

   
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques                 

C201 Judo Monde     Claude Bédard 
 Centre sportif Gadbois    (514) 935-3030 club 
 5485, chemin de la Côte-Saint-Paul   claude.bedart@hotmail.com 
              Montréal  Qc  H4C 1Y3                         Christian Royer   
          Courriel :  judoroyer@yahoo.com  
        
C219 Académie Michèle-Provost inc. Alain Cortelessa  
 1517, avenue des Pins Ouest  Personne-ressource : 
 Montréal  Qc     Fanie Légaré  
 H3G 1B3     (514) 934-0596 
                 Courriel : f.legare@academiemicheleprovost.qc.ca 
                                                 Site web : www.academiemichelprovost.qc.ca 
 
C227 Club de judo Henri-Bourassa   Léandre Richard 
 72, Place Sherwood    (514) 328-3200 club 
 Châteauguay  Qc          poste 19266 
 J6K 2G8                             (450) 698-0802 
                                           Courriel : leandre-richard@hotmail.com 
  
C236 Judo Stanislas     Hakim Maldji 
 3445, rue Jean-Paul Sartre   (514) 240-9056 club 
             Laval Qc  H7P 0B9                                  (450) 978-4316 
       (450) 4316-0564 téléc. 
    Courriel : hinspect2000@videotron.ca  
  
C237 Bushidokan     François Bernaquez 

1853, rue d’Arcy McGee     (514) 935-9666 club 
Montréal  Qc                                             (514) 768-5506 maison 
H4E 2K1                  (514) 575-0087 bur. 

                                 Courriel : aturcot@vacv.com  
 
C243 Club de judo ITC Budokan    Roger Beauchesne 

65, rue Louis-Riel     (450) 582-2447 
Repentigny  Qc      (514) 236-3559 cell. 
J6A 5P9                                                   (514) 593-5205 club                 
                                        Courriel : roger_budokan@sympatico.ca 

                                              Site web: www3.sympatico.ca/roger_budokan/ 
 
C250 Club de judo Jikan    Mohamed Soualmia 

4594, rue Fabre           (438)491-1831     
 Montréal  Qc                                          Personne-ressource :  
H2J 3V6      Annick Glénisson  

                                  (514)  452-6947 
     Courriel : infojudojikan@videotron.ca 

Site web : www.judojikan.com 
 



RÉGION : R06 - MONTRÉAL (SUITE) 
   

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques                 
C334 Judo Club Laurentien                      Iver  Simonsen 
 5370, dudemaine appart 104                   Personne-ressource: 
 Montréal QC                                    Tarik Ziouane  
 H4J 1P1        (514) 463-7149 
         Courriel : ziouane-tarik@hotmail.fr 

 
C259 Judo Services des Loisirs    Claude Bédard 
 Notre-Dame-du-Sacré-Cœur de LaSalle Personne-ressource : 
 C.P. 47030, Place LaSalle    Nicole Chevrier  
 LaSalle  Qc      (514) 365-7262 (soir)  
 H8P 3V9        Courriel : loisirs.ndsc@gmail.com 

      
C261 Judo Zone     Denis Méchin 
 54, rue de l’Aqueduc, app. #102            (450) 872-8666 club 
             Varennes  Qc                                         (450) 652-0253 
 J3X 2E4             Courriel : mdenis66@hotmail.com 
       
C262 Club de judo Le Relais du Bout André Simard 
 de Pointe-aux-Trembles     (450) 581-5191  
 55, rue Plourde, app. #109  Courriel : andre.mimi@sympatico.ca 
 Charlemagne  Qc            
 J5Z 3E1 
 
C266 Club Judo Ju Jitsu Sen inc.   Frédérick S. Gau thier 
 1469, rue Émerie    (514) 582-9960 
 Saint-Hubert  Qc   Courriel : jjjsen@hotmail.com  
 J4T 0A3  Site web : www.geocities.com/clubjudosen 
 
 
C272 Judo Collège Marie de France  Hakim Maldji 
 3445, rue Jean-Paul Sartre  (450) 978-4316 
 Laval, Qc,                 Courriel : inspect2000@videotron.ca    
 H7P 0B9      Site web : www.fujiyama-dojo.com 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C300 Club de judo LCSM    Ernst Laraque 
 7110, 8e Avenue    (514) 872-3498 club 
 Montréal  Qc  Courriel : coordinationlcsm@lcsm.qc.ca 
 H2A 3C4  Courriel : ernstlaraque@hotmail.com    
 
C305 Académie Martiale Serei   Ernst Laraque 
 1950, rue Dandurand    (514) 279-3656 club 
 Montréal  Qc              Courriel : ernstlaraque@hotmail.com 
 H2G 1Y9   Site web : www.academiemartialeserei.com 
 
 
 

RÉGION : R06 - MONTRÉAL (SUITE) 
   

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques              
C309 Judo Jujitsu John Abbott College Martin Morris son 
 5425, rue Garnier    (514) 528-1983 club 
 Montréal  Qc                     Courriel : martin.morrisson@gmail.com 
 H2J 4E2      
 
C310 McGill University Judo Club   Gary Hayashi 
 32, avenue de Georgia Crescent (514) 694-0248 
 Pointe-Claire  Qc    Courriel : garyhayashi2000@yahoo.ca 

 H9R 5V7 
 
C331 Club de Judo PX Knights   Robert Arbour 
 419 rue St-Roch     Personne-ressource 
 Montréal  Qc        Albert Nhan  

 H3N 1K2     (514) 277-6471 poste 235 
    Courriel : animation@loisirsduparc.org 

 
C332 Académie Yoseikan inc.   Réjean Hamon 
 3504, avenue du Parc, app. #203   (514) 254-7131 poste 4142 
 Montréal  Qc        (514) 845-8084 (soir) 

          H2X 2H7                 Courriel : rhamon@cmaisonneuve.qc.ca 
 
C303 L’Association du Centre   Fayçal Bousbiat 
             Pierre-Charbonneau    Personne-ressource 
 7241, rue des Pivoines    Sid-Ali Boukebouche  
 Saint-Hubert  Qc       (514) 444-4303 
 J3Y 0A1        Courriel : cpcjudo@hotmail.com 
     
C___ Nom de dojo à venir    Rachid Mezaour 
 9005, rue de l’Aiglon    (514) 508-5030 
 Saint-Léonard  Qc     
 H1R 3N1        Courriel : rachid310@hotmail.com 
 
 
C336    École d’arts martiaux carrefour  Stéphane L asserre 
             Multisports Laval                                   (450) 687-1857(383) dojo 
 114, rue des Sœurs Grises   (514) 967-0974 cell. 
 Montréal  Qc     
 H3C 2R1       Courriel : stephane.espaceforme@gmail.com 
                                                                  dojo@ca-multisports.com  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
RÉGION : R07 – MAURICIE-LANAUDIÈRE 

 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C015 Club de judo de Terrebonne   Gilles Lachaîne 

750, rue de la Joie     (450) 665-7783 
Laval  Qc      Courriel : gillachaine@hotmail.com 
H7A 3Z3      

 
 
 
C019 Club de judo St-Maurice    Roberto Tortolano 
 225, rue Richard     (819) 535-3717 
 Saint-Boniface-de-Shawinigan  
 Qc    G0X 2L0    Courriel : robertotortolano@hotmail.com 
 
C027 Kime-Waza, Joliette    Loïc Girard 
 63, rue Bellevue     (450) 398-0663 dojo 
 Saint-Charles-Borromée  Qc       (450) 755-0968 cell. 
 J6E 7E6       Courriel : murielle.loic@videotron.ca 
                          kime-waza@hotmail.com 
 
C034 Fujiyama dojo inc.    Robert Arbour 
 4510, rue Papineau     (819) 378-1652 dom. 
 Trois-Rivières  Qc                           (819) 376-1721 dojo 
              G8Y 1R1                                                 (819) 244-9351 contact 
                                                    Courriel : robert.arbour@cgocable.ca   
                      Site web : www.fujiyama-dojo.com  
 
C065 Club de judo St-Paul l'Ermite   Gilles Bellero se 
 99, rang Point-du-Jour Sud   (450) 586-2356 
 Lavaltrie  Qc                    Courriel : gilles_bellerose@msn.com          
 J5T 3P2        Courriel dojo : cjspl@hotmail.com 
         
C213 Club de judo Lachenaie   Michel Travers 

1701, Place des Souverains    (514) 726-9663 
Terrebonne  Qc                            (514) 802-3541 dojo 
 J6W 3S2                                                Personne-ressource 
                                                                Pascal Mayrand  
                                                                (514) 802-3541 
                                         Site Web : http://clubjudolachenaie.com    

                                                Courriel : info@judolachenaie.com 
                                   trasoud2@hotmail.com  

                
 
 
 
 
 
        

 
RÉGION : R07 – MAURICIE-LANAUDIÈRE (SUITE) 

 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C215 Club Judo La Plaine    Éric Fortin 
 6661, rue des Flamants    (514) 984-4591 dojo 
 Terrebonne  Qc   Courriel : eric.fortin@polymtl.ca 
 J7M 1G6      
 
C252 Club de judo Ghishintaïdo inc. Philippe Davids on 
 1585, 12e Avenue     (819) 729-1217 club. 
 Grand-Mère  Qc                  (819) 533-4092 dom./téléc. 
 G9T 1P6                            (819) 989-0091 cell. 
                                                        Courriel : philippedavidson@hotmail.com 
                                                     Courriel dojo:  ghishintaido@hotmail.com 
                                                                   Site web : www.ghishintaido.com 
     
C263 Club de judo Seïkidokan inc.   François Noël 
 310, rue du Père-Turgeon    (819) 376-2996 dom. 
 Trois-Rivières  Qc                  (819) 376-6906 téléc. 
 G8T 9B2    Courriel : francoisnoel1@videotron.ca 
                        Site web : www.seikidokan.qc.ca 
 
C287 Club de judo de l’Épiphanie   Edmond Wawrzynia k 
 148, rue Amireault      (514) 592-2203  
 L`Épiphanie  Qc      Personne-ressource : 
 J5X 2T3      Bertin Dufour 
                                                                              (450) 588-6653 
      Courriel : bertin_dufour@hotmail.com 
  
C298 Central judo Lanaudière   Christophe Miran 
 120, rue du Paul     (450)   586-1884 dom 
 Lanoraie  Qc      (450)   586-4415 téléc. 
 J0K 1E0                            (450) 586-4435 dojo 
                                              Courriel : christophemiran@hotmail.com 
 
C317 Do-Raku Le dojo du cœur   Réjean Chouinard 
 3212A 18e Avenue, app. #9    (450) 834-5969 club 
 Rawdon  Qc     Courriel : gelawee@hotmail.com 
 J0K 1S0       
 
C326 Club Action Judo Saint-Donat  Gino Caron 
 480, rue Principale, app. #3   (819) 424-4433 
 Saint-Donat  Qc                            (819) 424-3744  
            J0T 2C0                                        Courriel : Efrat_elf@hotmail.com 
                                                Courriel dojo : information@gym-evolution.com 
                                            Personne-ressource :  
                                                                             Efrat Laksman 
                                                                              (819) 424-3744 
 



RÉGION : R07 – MAURICIE-LANAUDIÈRE (SUITE) 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C___ Nom de dojo à venir    Michel St-Martin 
 1139, Rang St-Michel    (450) 836-7527 dom. 
 Saint-Ignace-de-Loyola  Qc    (450)  365-2366 cell. 
 J0K 2P0         Courriel : nestor@persona.ca 
 
 

RÉGION : R08 – LAVAL-LAURENTIDES 
 

C012 Kyô Shi Dô Kan     Gilles Lachaîne 
 750, rue de la Joie     (450) 665-7783 

Laval  Qc      Courriel : gillachaine@hotmail.com 
 H7A 3Z3         Site web : www.judolaval.com 
 
C048 Dojo Laval Ouest    Iver Simonsen 
 119, avenue Chestnut    (514) 697-1350 
 Pointe-Claire  Qc       Courriel : iver.simonsen@sympatico.ca 
 H9R 3B2  Site web : www.loisirlavalouest.org/judo.htm 
 
C088 Club de judo Yoshin    François Gariépy 
 229, 9e Avenue     (450) 623-9463 
 Deux-Montagnes  Qc              Courriel : yoshin.judo@gmail.com 
 J7R 3M1       
 
C111 Club de judo Kokusai Ste-Dorothée Jacques Vani er 
 2133, rue Guyart    (450) 431-2777 
 Chomedey, Laval  Qc           poste 226 bur. 
 H7T 2R8  Courriel : vanierjacques@videotron.ca 

 
C202 Sui Shin Kan     Patrick Roffi 
 752, rue de la Joie    (450) 665-1925 
 Laval  Qc     (514) 773-4264 
 H7A 3Z3        Courriel : proffi1@videotron.ca 
        
C249 Jukaïdo     Bruno Fournel 

43, 12e Avenue      (450) 675-2667 cell. 
Saint-Hippolyte Qc         (450) 436-9314 téléc. 
J8A 1E3           Courriel : jukaido@hotmail.fr 

 
C258 Club de judo de Rosemère   Adrian-Tomy Pascaru  
 Mairie de Rosemère Service des loisirs (450) 621-3501 
 325, chemin Grande-Côte      Courriel : pascaru_adrian@yahoo.com 

Rosemère Qc     
J7A 1K2 

 
 
 
 

RÉGION : R08 – LAVAL-LAURENTIDES (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C275 Académie de judo de Saint-Sauveur Patrice Le F ormal 
 1, Place de la Mairie    Personne-ressource : 
 Saint-Sauveur  Qc    Sylvie Legault  
 J0R 1R6     (450) 227-2669 poste 422 
                 Courriel : slegault@ville.saint-sauveur.qc.ca 
 
C279 Association de Judo Blainville    Patrick Kearney 
 87 Émilien-Marcoux (dojo)   (514) 346-9412 
 Blainville  Qc     (450) 437-3702 
 J7C 2H4                                                   (450) 951-4949 dojo 
                                          Courriel : kearneypatrick@hotmail.com 
                                                                           Personne-ressource : 
                                                                              Daniel Dufour 
                                                        Courriel dojo : dan.dufour@videotron.ca 
       Site web : www.dojoblainville.com 
 
C280 Club de judo de Boisbriand   Pierre Des Roches  
 1055, rue Jupiter    (514) 924-2618 dojo 
 Terrebonne  Qc       Courriel : pierre.desroches@videotron.ca 
 J6W 5H2      
 
C281 Club de judo Ki No Yama   Michel Goyette 
 5, rue De la Montagne     (450) 628-2395 

Laval  Qc     Courriel : kinoyama@sympatico.ca 
H7L 1B8        Site web : www.kinoyama.com 

 
C286 Judosphère     Marc Cantin 
 266, 15e Avenue    (450) 623-8307 
 Deux-Montagnes Qc         Courriel : judoshhere@videotron.ca 
 J7R 3X4       Site web : www.judosphere.com 
 
C290 Service des loisirs St-Elzéar de Laval Françoi s Gariépy 
 1900, rue Bédard    Personne-ressource : 
 Laval  Qc     France Brazeau  
 H7M 2M7     (450) 668-7638 
       Courriel : loisirs-st-elzear@videotron.ca 
             Site web : www.loisirs-st-elzear.com 
 
C291 Club Judo Mirabel    Jean-Pierre Flayeux 
 8830, rue Henri-Julien    Personne ressource : 
 Mirabel   Qc            Christine Beaulieu                    
 J7N 3L8     (450) 475-2045 
          Courriel : c.beaulieu@ville.mirabel.qc.ca 
 
   

 
 



RÉGION : R08 – LAVAL-LAURENTIDES (SUITE) 
 

Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques  
C307 Ni Yama Bushi     Pierre Roy  
 6495, 59e Avenue    (450) 962-3543 
 Laval Ouest  Qc        Courriel : piepatsy@videotron.ca 
 H7R 4G5                
 
C313 Club Judo Ben     Abdelmadjid Tayeb-Cherif 
 6310, rue Pelletier   (450) 628-8014 
 Laval Qc   Courriel : clubjudoben@yahoo.fr  
 H7H 2P7  
 
C___ Nom de dojo à venir    Philippe Hioco 
 270, Chemin Guénette    (450) 228-3927 
 Ste-Marguerite-du-Lac-Masson  Qc    
 J0T 1L0   Courriel : philippehioco@live.ca 
             

 
RÉGION : R09 - OUTAOUAIS 

 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C007 Club de judo St-Jean Bosco de Hull Daniel Mass ie 
 227, rue Robert-Martial    (819) 682-3227 
 Gatineau  Qc                  (819) 661-5836 cell. club 
 J9J 2V1   Courriel : danmassie@videotron.ca 
   Site web : www.judo-outaouais.org/sjb/accueil.htm 
 
C216 Club de judo Nicolas-Gatineau Christian Bolduc  
 360, boul. La Vérendrye    (819) 663-9241 
 Gatineau  Qc       poste 22861 
 J8P 6K7              (819) 669-7370  
                             Courriel : christianbolducca@yahoo.fr 
                  Site web : www.clubdejudonicolasgatineau.ca 
 
C318 Club de judo Ginkgo    René Poulin 
 41, rue du Huard    (819) 778-1792 
 Gatineau  Qc    Courriel : judokagodan@gmail.com 
 J9A 3E6     Site web : www.clubdejudoginkgo.blogsome.com 

 
 

 
RÉGION : R10 – ABITIBI-TÉMISCAMINGUE 

 
 
C125 Club de judo Rouyn-Noranda   Guy Charbonneau 
 139, 6e Rue     (819) 797-3885 
 Rouyn-Noranda  Qc  Courriel :guy_charbonneau5555@yahoo.ca 
 J9X 1Z1      
 

RÉGION : R10 – ABITIBI-TÉMISCAMINGUE (SUITE) 
 
Adresse de correspondance (domicile) Directeurs tec hniques 
C138 Club de judo Juvaldo inc.    Guy Pelletier 
 2051, rue de l’Hydro     Personne-ressource : 
 C.P. 611      Jean-François Bacon  
 Val-d’Or  Qc     (819) 874-5819 
 J9P 4P6                         Courriel : sergeguy@tib.sympatico.ca 
                                                           Courriel club : juvaldo@tlb.sympatico.ca                               
 
C187 Club de judo Diane Amyot   Jean-Marc Thibault 
 38, avenue Trudel    (819) 333-9239 
 La Sarre  Qc        Courriel : jeanmarcthibault@hotmail.com 
 J9Z 3L9     
 
C327 Club de judo L.S.Q.    Jean-Pierre Wacquiez 
 56, rue des Pommiers C.P. 1052 (819) 755-2577  
 Lebel-sur-Quévillon Qc                 (819) 860-9168 dojo 
              J0Y 1X0                                                Personne-ressource : 
                      Karine Pélissier 
                 Courriel : karynepelissier56@live.ca 
                     
C328 Témiscaming Judo Ju-jitsu   Guy Charbonneau 
 20, rue Humphrey, C.P. 730   Personne-ressource : 
 Témiscaming  Qc    Steve Morris  
 J0Z 3R0     (819) 627-3230 
    Courriel : steve_morris69@hotmail.com 
 
C___ Judo-témis                  Ambroise Lycke 
 857, Rang 6 et 7    (819) 629-5010 poste 2 
 Saint-Eugène-de-Guigues  Qc                (819) 785-2031 
 J0Z 3L0       Courriel : ambroiselycke@hotmail.com 
 
     
 
   

RÉGION : R11 – SAGUENAY-LAC-ST-JEAN 
 
 
C018 Club de judo Seiko    Daniel-Guillaume Simard 
 605, boul. Saint-Luc Ouest   (418) 669-5400 dojo 
 Alma  Qc       Courriel : seikolsj@hotmail.com 
 G8B 2K8      
 
C038 Club de judo Albatros    Laurien Lévesque 
 193, route Ste-Marguerite-Marie  (418) 276-5146 
 Dolbeau-Mistassini  Qc      Courriel : laleywin@hotmail.com 
 G8L 5N8      
 
 



C042 Club de judo Multikyo    Gille Maltais 
 3042, rue Wilfrid-Simard    (418) 544-3204 
 La Baie  Qc       (418) 544-3041 téléc.  
 G7B 4C2                                        (418) 697-5112 dojo    
                                                                Courriel : char_lie@hotmail.com  
                                                Courriel dojo : multisport@royaume.com 
 
 
 
C102 Club judokas Jonquière inc.   Roger Tremblay 
 2555, rue Dandurand    (418) 548-2618 
 Jonquière  Qc                                        (418) 547-9549 dojo 
             G7S 4Y3                             Courriel : dallaire.tremblay@videotron.ca 
          Courriel dojo : jj.judokasjonquiere@hotmail.com 
              Site web : www.judokasjonquiere.com 
 
C242 Institut Judo Chicoutimi   Gilles Carré 
 180, rue Constantin    (418) 549-9520 
 Chicoutimi  Qc         poste 473 
             G7G 3E4                                                  (418) 696-4113 dojo 
      Courriel : gcarre@cchic.ca 
                                                               Courriel dojo : ijc@judochicoutimi.com 
 
C304 Judo Ju Shin Kan Laterrière   Gisèle Gravel 
 138, rue Girard     (418) 678-9032 dom. 
 Laterrière  Qc     (954) 543-8091 (hiver) 
 G7N 1K9   Courriel : giselegravel@hotmail.com 
      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

JUDO CANADA 
 

1725, boul. Saint-Laurent  
Suite 212  

Ottawa (Ontario)  
K1G 3V4 

 
 

Courrier électronique : info@judocanada.org 
Site web : www.judocanada.org  

Télécopieur : (613) 738-1299 
Téléphone : 1 877 738-JUDO (5836) 

 
 
 

Andrzej Sadej, directeur sportif – poste 223 
andrzej@judocanada.org  

 
Francine Latreille, adjointe administrative – poste  221 

info@judocanada.org  
 

Nathalie Gosselin,  
coordonnatrice du programme Eclipse 

nathalie@judocanada.org  
 

Nicolas Gill, directeur de Haute Performance 
Marie-Héléne Chisholm et Sergio Pessoa 

Entraîneurs nationaux adjoints 
HP@judocanada.org  

 
Isabelle Pearson, thérapeute national 



HP@judocanada.org  
 
 

 
 
 

COMITÉ EXÉCUTIF 
 
GRIFO, Vincent , président   Courriel : vgrifo@videotron.ca 
 
TAMURA, Mike , v.-p. exécutif    Courriel : m.tamura@questsupport.com 
 
KENT, Sandy , v.-p., CB - Yukon     Courriel : sandy.kent@empireds.com 
 
DE ANGELIS, Daniel , v.-p., QC-NU  Courriel : daniel.deangelis@csp.qc.ca 
 
DOHERTY, Kevin , v.-p., Ontario  Courriel : chirokd@sympatico.ca 
 
ANDERSON, Dave , v.-p., Atlantique Courriel : dnander@eastlink.ca 
 
GRENFELL, Peter , v.-p., Prairies – TN   Courriel : peter.grenfell@mts.net 
 
SERIANNI, Joe , secrétaire général Courriel : serianni@hotmail.com 
 
SATTIN, Allan , trésorier   Courriel : asattin@spierharben.com 
 
 

COMITÉ DE DÉVELOPPEMENT 
 

KENDRICK, James , président  Courriel : jkendrick@rogers.com 
 
 

COMITÉ DE HAUTE PERFORMANCE 
 
JANI, Louis , président   Courriel : louis_jani@pch.gc.ca 
 

 
COMMISSION NATIONALE DES GRADES 

 
KOJIMA, Jim , président   Courriel : jkojima@shaw.ca 
 
 

COMITÉ JURIDIQUE 
 
LESAGE, Claude , président   Courriel : clesage@rogers.com 
     
 

 
COMMISSION NATIONALE DE CERTIFICATION DES 

ENTRAÎNEURS 

 
SADEJ, Andrzej  , président   Courriel : andrzej@judocanada.org 
 
 
 
 

COMMISSION NATIONALE DES ARBITRES 
 
SUNADA, Guy , président   Courriel : guy.sunada@gov.ab.ca 

 
 
 

COMITÉ DU TEMPLE DE LA RENOMMÉE 
 
GRAVELINE, Louis , président        Courriel : syl.guertin@sympatico.ca 

 
 

COMITÉ LEADERSHIP FÉMININ 
 

CHISHOLM, Marie-Hélène , présidente Courriel : mariejudo@hotmail.com 
 
 

COMITÉ DES COMMUNICATIONS 
 
PATTERSON, Jane , présidente  Courriel : home_jp@hotmail.com 

 
 

COMITÉ DES FINANCES 
 
TAMURA, Mike , président   Courriel : m.tamura@questsupport.com 
 
 

COMITÉ DES AFFAIRES ABORIGÈNES ET TERRITORIALES 
 

DES FORGES, Mario               Courriel : desforges4mario@hotmail.com 
 

ASSOCIATIONS PROVINCIALES 
 
JUDO ALBERTA  
Thornton, Kelly, président  Courriel : kellyt4d@telus.net 
Parker, Jennifer, administration          Courriel : judo@judoalberta.com 
      Site web : www.judoalberta.com 
 
JUDO BRITISH COLUMBIA  
St-DENIS Diane, Generals Inquiries Courriel : info@judobc.ca 
and Executive Director     
KENT, Sandy, président   Courriel : president@judobc.ca 
      Site web : www.judobc.ca 
 
JUDO MANITOBA 



LI, Oscar, Executive Director  Courriel : judo@sportmanitoba.ca 
        Site web : www.judomanitoba.mb.ca 
      
JUDO NB 
PAULIN, Fernand, président          Courriel : paulin.fernand@jdirving.com 
CANTIN, Jean-Pierre, administration     Courriel : judonb@nb.aibn.com 
               Site web : www.sportnb.com/judonb/ 
 
NEWFOUNDLAND & LABRADOR JUDO ASSOCIATION  
 
                Courriel :  
      Site web : www.judonl.ca 

ASSOCIATIONS PROVINCIALES (SUITE) 
 
 
JUDO NOVA SCOTIA 
BROWN, Gordon, administration      Courriel : gbrown@sportnovascotia.ca 
                       Site web : www.judons.ca 
 
 
JUDO ONTARIO 
KALSEN, Briand, président                         Courriel : briank@judoontario.ca 
SARPONG, Domtie, administration       Courriel : domtie.sarpong@judoontario.ca 
KOYANAGI, Allan, Executive Director     Courriel : allan.koyanagi@judoontario.ca 
               Site web : www.judoontario.org 
 
JUDO P.E.I. Association  
ENMAN, Robin              Courriel : robin_enman@hotmail.com 
Président et administration      Site web : http://www.facebook.com/JUDOPEI 
 
 
JUDO SASKATCHEWAN 
TAYLOR, T.V., président           Courriel : tvtaylor@sasktel.net 
 
JEWITT-FILTEAU, Nancy, directrice        Courriel : n.filteau@sasktel.net 
                 Site web : www.judosask.ca 
 
JUDO YUKON 
          Courriel : judoyukon@gmail.com 
                   Site web : www.judoyukon.ca 
 
 
NWT Judo Association 
 
DES FORGES, Mario       Courriel : desforges4mario@hotmail.com 
Président et administration       Site web : http://nwtjudoassociation.com/ 
 
 
JUDO NUNAVUT  
 

FALKINER, Jo Anne   Courriel : jfalkiner@gov.nu.ca 
Présidente et administration 


